Valgiarastis (I savaite)

Pirmadienis Antradienis Treciadienis | Ketvirtadienis | Penktadienis
Pusryciai
Ryziy kr. ko§é Kvietiniy kr. kosé Many kr. kosé Aviziniy dr. ko§é Sory kr. kosé

Sv. pléSomos stirio
lazdelés

Trintos uogos

Orkaitéje keptas
sumustinis su suriu ir
varske

Trintos uogos
Sv. pléSomos
strio lazdelés

Nesaldinta arbata

Nesaldinta arbata

Nesaldinta arbata

Nesaldinta arbata

Nesaldinta arbata

Sezoniniai vaisiai

Sezoniniail vaisiai

Sezoniniai vaisiai

Sezoniniai vaisiai

Sezoniniai vaisiai

Pietiis

Bulviené su l¢siais Rauginty koptsty Brokoliy-pupeliy | Burokeéliy sriuba Trinta molitigy
sriuba sriuba sriuba
Duona Duona Duona Duona Skrebuciai
Kiaulienos troskinys | Kepta vistienos filé | Troskinta Kiaulienos kotletas | Zuvies pyragas
su morkomis orkait¢je kalakutienos filé
grietinéléje
Mieziniy kr. ko§¢ Bulviy kose Virti grikiai Virtos bulves Virti ryZiai su
darzovémis
Sv. darzoviy Morky salotos su Sv. kopiisty, Apkeptos darzovés Burokéliy, obuoliy

rinkinukas

obuoliais

pomidory salotos;
Sv. paprika

orkait¢je

salotos

Stalo vanduo

Stalo vanduo

Stalo vanduo

Stalo vanduo

Stalo vanduo

Vakariené
Sklindziai su Varskés apkepas Pieniska Pica Makaronai su
bananais makarony sriuba viStiena
Trintos uogos Uogiené Sumustinis su Sv. darZoviy Sv. darzoviy
striu rinkinukas rinkinukas

Nesaldinta arbata

Nesaldinta arbata

Nesaldinta arbata

Nesaldinta arbata

Nesaldinta arbata

Sezoniniail vaisiai

Sezoniniai vaisiai




