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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS
1.1. POZIURIS | VAIKA IR JO UGDYMA(SI)

Vilniaus lopselio-darzelio ,,Liepsnelé® (toliau — Mokykla) ikimokyklinio ugdymo
programa ,,Vaikystés spalvy gama® (toliau — Programa) parengta vadovaujantis Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. rugséjo 4 d. jsakymu Nr. V-1142
patvirtintomis ikimokyklinio ugdymo programos gairémis.'

Misy mokykla — tai vieta, kurioje ,,verda“ tikry tikriausia vaikysté. Kur vaikai nuolat
tyrinéja ir dziaugiasi savo atradimais, sprendzia konfliktus, kuria projektus ir mokosi draugauti,
ugdydamiesi svarbiausias savo gyvenimo vertybes. Tai vieta, kur palaikoma vaiky iniciatyva ir
glaudziai komunikuojama su svarbiausia pasaulyje institucija — Seima. Vieta, kurioje tikima, jog
,, Vaikai — tai ne mazi zmonés, o dideli pasaulio stebuklai‘.

Vaiko ugdymasis vyksta per santykj su aplinka, bendravima su bendraamziais ir
suaugusiais, per patirtis, kurios jam yra prasmingos. Vaikai yra skirtingi: kiekvienas turi savo
augimo tempa, gyvenimo ritma, skirtingg asmening patirtj, savo charakterj ir temperamentg, todél
svarbu vaikams padéti puoseléti savajj individualuma, tuo paciu lavinant jy socializacijos ir
savarankiSkumo jgiidzius. Labai svarbu atpazinti ir puoseléti tiek kiekvieno vaiko individualius,
tiek visos vaiky grupés poreikius.

1.2. UGDYMA(SI) GRINDZIANCIOS VERTYBES

Labai svarbu nuo pat mazens ugdyti vaiky vertybes. Juk vertybiy ugdymas yra vienas i§
svarbiausiy vaiko ugdymo proceso aspekty. Vertybés — tai pagrindiniai gyvenimo principai, kurie
lemia Zmogaus elgesj, pozilrj ] save, kitus ir pasaulj. Ankstyvame amziuje igytos vertybés
formuoja vaiko charakterj, pasauléziiirg ir padeda jam orientuotis jvairiose gyvenimo situacijose.
ISskyréme pagrindinés vertybes, kuriomis grisime vaiky ugdyma(si).

EMPATIJA IR TOLERANCIJA - siekti, kad vaikai suprasty kity Zmoniy jausmus ir i juos
atsizvelgty, rupintysi kitais ir teikty pagalbg. Padeéti vaikams priimti skirtumus ir suprasti, kad visi
zmongs yra unikalts. Skatinti draugiSkuma nepaisant kultiiriniy, religiniy ar kitokiy skirtumy.
BENDRAVIMAS IR BENDRADARBIAVIMAS - siekti, kad vaikai dirbty kartu su kitais,
dalintysi id¢jomis ir mokytysi spresti konfliktus taikiai. DraugiSki santykiai su bendraamzZiais kuria
pasitikéjimg ir tarpusavio palaikyma.

"https://www.e-tar.It/portal/It/legal Act/be8a5a304add 1 1 ee9de9e7e0fd363afc/asr



SVEIKATA IR GYVYBE — siekti pagarbos fizinei ir psichinei sveikatai. Padéti ismokti riipintis
savo kinu, laikytis sveikos gyvensenos principy ir vertinti gyvybeés svarba.

PASITIKEJIMAS SAVIMI — leidzia vaikui iddrjsti tyrinéti pasaulj, priimti sprendimus ir
tobuléti. Tai geb¢jimas tikéti savo galimybémis, vertinti save ir nebijoti klysti, mokantis i$

patirties.

SAVARANKISKUMAS IR KRITINIS MASTYMAS - $ios vertybés padeda vaikui tapti
atsakingu, gebanCiu priimti sprendimus ir analizuoti aplinkg. Jos skatina vaikg veikti

savarankiskai, vertinti informacijg ir priimti apgalvotus sprendimus.

EKOLOGINES VERTYBES — yra zmoniy jsitikinimai, principai ir poziiiris, susije su
atsakomybe uZ aplinka ir jos i§saugojima ateities kartoms. Jos skatina rlpintis gamta, tausoti

iSteklius ir prisidéti prie tvaraus gyvenimo budo.
1.3. VAIKU, TEVU IR BENDRUOMENES POREIKIAI
Siekiant uztikrinti visapusiskg vaiko raida, itin svarbu atliepti jo pagrindinius poreikius (1

pav.). Tik tada, kai vaikui suteikiama saugi aplinka, emocinis palaikymas, ugdymosi galimybés ir

tinkamos salygos bendrauti, jis gali augti laimingas, smalsus ir pasitikintis savimi.

BENDRAUTI JUDETI

ZAISTI N \ / JAUSTIS
Y. _-Y  SAUGIAI

TVAIKU-
POREIKIAL----- PAZINTI,

______ YRINETLKURTI,
N ATRASTI

PAJUSTI
SEKME

">~~A BUTI MYLIMAM,
ISGIRSTAM,
PRIPAZINTAM

VEIKTI PAGAL A°
SUMANYMA

BUTI _ ISREIKSTI ~ PATENKINTI
SAVARANKISKAM NUOMONE  SMALSUMA

1 pav. Vaiky poreikiai



TEVU (GLOBEJU) IR
BENDRUOMENES
POREIKIALI:

GLAUDUS & PAGARBA IR
BENDRADARBIAVIMAS " PASITIKEJIMAS

BENDRAS SPRENDIMU g UEDLL LT

PRIEMIMAS TESTINUMAS NAMUOSE
\ INFORMACIJA IR
VAIKU PASIEKIMU N e
VERTINIMAS - y 4 KOMUNIKACILJA
KONFIDENCIALUMAS

2 pav. Bendruomenés poreikiai

Norint uztikrinti kokybiska vaiky ugdyma(si), yra bitina atsizvelgti ne tik j vaiky, bet ir |

visos jstaigos bendruomenés poreikius. (2 pav.)

1.4. MOKYKLOS SAVITUMAS IR REGIONO YPATUMAI

Mokykla yra jsikiirusi Naujininky rajone. Tai strategiSkai patogus Vilniaus rajonas,
kuriame gausu edukaciniy galimybiy, kurios vertingos ikimokyklinio amZiaus vaikams. Netoli
esancios Zalios zonos (pvz. Vilkpédés parkas, Naujininky parkas) suteikia galimybe organizuoti
lauko veiklas ir edukacijas gamtoje, kurios skatina fizinj aktyvuma ir aplinkos pazinimg bei lavina
vaizduote ir ry§] su aplinka. Tai strategiSkai patogus Vilniaus miesto rajonas, kuris ribojasi su
Naujamiesciu, Senamiesciu ir Liepkalniu, o tai suteikia patogy susisiekimg, kuris daug objekty
leidzia pasiekti ne tik vieSuoju transportu, bet ir pés€¢iomis. Pés¢iomis, kartu su ugdytiniais galime
pasiekti Vilniaus gelezinkelio stotj, kurioje yra jkurtas Gelezinkeliy muziejus — jame
organizuojamos jvairios edukacinés programos ir interaktyvios veiklos vaikams, kurios leidzia

pazinti gelezinkeliy istorija, technologijas ir saugy elgesi, taip pat jkurta lauko ekspozicija.



Broniaus JonuSo muzikos mokyklg taip pat galime pasiekti pésCiomis — Cia yra
organizuojamos jvairios edukacijos vaikams, kurios skirtos lavinti vaiky muzikinj iSprusima bei
kiirybiskuma. Patogiai galima pasiekti Vilniaus oro uostg, kuriame vaikai gali stebéti kylancius ir
besileidziancius Iektuvus i$ arti, susipazinti su priesgaisrinio gelb&jimo stoties pareigiinais bei jy
naudojama technika, pamatyti oro uosto infrastruktirg. Netoliese jsiktirusi Vilniaus priesgaisriné
gelb¢jimo valdyba organizuoja edukacinius uzsiémimus vaikams, kurie vyksta prieSgaisrinéje
techniné parodoje, kurioje vaikai supazindinami su ugniagesiy darbu, gaisry prevencija ir saugaus

elgesio taisyklémis ir dalyvauja interaktyviose veiklose.

Lengvas Naujamiestyje ir Senamiestyje esan¢iy objekty pasiekiamumas yra ypac
prasmingas ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymui, nes vaikai gali tiesiogiai pazinti $alies kultiiros
pavelda: muziejus, teatrus, paminklus, baZnycias, aikStes, o tai padeda formuoti tautinj tapatuma
ir pilietiSkuma. Taip pat yra platus edukaciniy veikly spektras, kuris padeda ugdyti bendravimo

igtidzius, skatina smalsumg ir kiirybiskuma.

ISvystyta rajono infrastruktira sudaro palankias salygas vaikams pasiekti jvairius
kultiirinius, gamtinius ir edukacinius iSteklius, kurie reik§mingai prisideda prie ugdymo turinio
praturtinimo, skatina pazinting bei socialing raida ir suteikia galimybe pasaulj pazinti per

patyrimines veiklas bei pozityvias emocijas.

1.5. SAVITUMAS - UGDYMO(SI) TESTINUMO SVARBA

L
Siekiame dalintis savo turima
patirtimi apie darzZelio ir
Seimos bendradarbiavimo
galimybes ir prasme, pagalba
vaikams ir $iy dieny
aktualijas, vykdant socialiniy
tinkly projekta ,,KAAAIP?*
Patirtimi dalinasi ir ugdymo
testinumo namuose siekia
jstaigos specialistai.

SAVITUMAS

3 pav. Mokyklos savitumas
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4 pav. Ugdymo tegstinumo namuose pavyzdziai

Ugdymo(si) testinumas reiSkia nuosekly ir nuolatinj mokymosi procesa, kuris vyksta ne tik
ugdymo jstaigoje, bet ir uz jos riby — namuose, bendruomengje ir kitose gyvenimo srityse. Toks
testinumas leidzia vaikui tikslingai gilinti Zinias, stiprinti jgidZius ir formuoti nuosekly poziiirj

mokymasi kaip natiiralig gyvenimo dalj. (3 pav.).

Suprasdami ugdymo testinumo svarba, dideles pastangas dedame teikiant konsultacijas
tévams, kaip galima bty padéti vaikams namuose, lavinant jvairius jy geb¢jimus. Tad viena
pagrindiniy ikimokyklinio ugdymo programos minc¢iy yra j ugdymo procesa jtraukti Seima kaip

pagrinding vaiko ugdytoja ir lygiaverte institucija, siekiant ugdymo(si) tiksly. (4 pav.)

IT SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

ZAISMES PRINCIPAS. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis
bruozas, neatsiejama tyrinéjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o Zaidimas —

svarbiausia savarankiska vaiko veikla;

INTEGRALUMO PRINCIPAS. Siekiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy
pasiekimy sri¢iy gebéjimy plétojimas, ugdymo(si) sri€iy tarpusavio rysiai, vidinés turinio sgsajos

kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas;

ITRAUKTIES PRINCIPAS. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias,
gauti reikiamg pagalba, patirti sekme, atsizvelgiant j ugdymosi poreikiy jvairove;



Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, ] veiklg
jtraukianciuose, vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kulttirinés, kalbinés ir

gamtinés aplinkos kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patir¢iy aktualumo, prasmingumo;

Mokykla ir Seima (globéjai)
bendradarbiauja rengiant programg, uZztikrinant ugdymo(si) tegstinumg ir dermg, kuriant
susitelkusig, kartu besimokancig bendruomeng. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais

ir veikia dél vaiky interesy.

Vaikai
giliai iSgyvena ir pajaucia kiekvieng cia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko

kasdienei rutinai, tyringjimo ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui;.

2.1. TEORINES PRIEIGOS

Mokykla, kurdama Programa, remiasi miSria prieiga, apimancia konstruktyvizmo,
humanistinés pedagogikos ir patirtinio ugdymo elementus. (5, 6 pav.).

MOKYKLOS PROGRAMA REMIASI
MISRIA PRIEIGA, APIMANCIA
KONSTRUKTYVIZMO,
HUMANISTINES PEDAGOGIKOS IR
PATIRTINIO UGDYMO
ELEMENTUS.

STEAM: 5
DISCIPLINU
INTEGRAVIMO

REGGIO EMILIA
PRIEIGA

¢ Pedagogika orien
klausimy kélima, tyrinéjimus,
problemy sprendima, kritinj
¢ Ugdymo aplinka laikoma mastyma, metody jvairove bei
Htreciuoju mokytoju®, Pasirinkynus, .technologijq
skatinan&iu smalsuma ir integracija bei pedagogy paramg
¢ Vaikas savo Zinojima kuria

kiirybiSkuma. . . natiiralioje aplinkoje, kurioje gah

¢ Dokumentuojamas vaiky tyrinéti, eksperimentuoti,
mokymosi procesas, jy idéjos ir numatyti, kelti ir tikrinti
kiarybiné veikla. hipotezes.

5 pav. Teorinés prieigos



MOKYKLOS PROGRAMA REMIASI
MISRIA PRIEIGA, APIMANCIA
KONSTRUKTYVIZMO, HUMANISTINE
HUMANISTINES PEDAGOGIKOS IR PRIEIGA
KONSTRUKTYVISTINE PATIRTINIO UGDYMO
PRIEIGA ELEMENTUS.

¢ Vaikas — unikali asmenybeé,
kurios poreikiai ir emocijos yra
svarbiausi.

¢ Skatinamas

Vaikas aktyviai konstruoja
savo Zinias per patirtj.

¢+ Mokytojas — ugdymo(si) savarankiSkumas, kiirybiSkumas,
proceso partneris, padedantis emocinis intelektas. )
vaikui atrasti pasaulj. ¢ Mokytojas — palaikantis,
¢ Svarbus patirtinis mokymasis empatls!(a:s ugdyt?]as, pad_edantls
P ym atsiskleisti asmeninéms vaiko

tyrinéjimas, eksperimentavimas. savybéms.

6 pav. Teorinés prieigos

III SKYRIUS
TIKSLAS, UZDAVINIAI, UGDYMO(SI) REZULTATAI

— atsizvelgiant | vaiky prigimtines galias, patirt], poreikius, Seimos ir
bendruomenés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, jgalinancius vaikus iSsiugdyti
pasitikéjimo, riipinimosi savimi ir kitais, kultlirinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo,

lankstaus mastymo, kiirybiskumo, mokéjimo mokytis pradmenis;

e Atsizvelgiant j ugdymosi poreikiy jvairove, sudaryti lygias saglygas kiekvienam vaikui ugdytis
bei plétoti savo galias.

e Uztikrinti visuming vaiky raidg bei vaiky veiklos integraluma.

e Atsizvelgiant j vaiky poreikius ir gebéjimus, kurti saugig ir jtraukia ugdymosi aplinka.

e Siekti ugdymo testinumo namuose, stiprinant bendradarbiavimg su Seima.

e Sudaryti sglygas vaikams mokytis natiraliu tempu, skatinant gily supratimg, kiirybiSkuma,
i8gyvenant kiekvieng cia ir dabar momenta.

e Siekiant ugdyti vaiky kiirybiSkuma, socialinius jgiidZius ir pazintines kompetencijas, palaikyti

vaiky mokymasi per Zaidimga.



VISOS UGDYMO SRITYS IR VAIKU PASIEKIMAI UGDOMI PER ZAIDYBINES IR
PATYRIMINES VEIKLAS.

Siekiant jgyvendinti ugdymo(si) tikslg ir uzdavinius, buvo sukurtas konceptualus
ugdymosi modelis, kuris remiasi vaiko jgalinimu: ne mokytojas perduoda Zzinias, bet vaikas
aktyviai konstruoja jas per patirtis. Ugdymo turinys organizuojamas per sri¢iy derme,
orientuojantis j vaiko pasiekimus, o ugdymo procesas vyksta jvairiuose kontekstuose, jtraukiant

Seimg, bendruomeng ir pacig aplinkg kaip ugdymo(si) resursus. (7 pav.).
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7 pav. Konceptualus ugdymo(si) modelis



3.1. MOKYTOJO STRATEGIJOS IR UGDYMO(SI) ORGANIZAVIMO FORMOS

. VAIKO STEBEJIMU GRINDZIAMAS UGDYMAS

Mokytojas daug démesio skiria vaiky steb¢jimui zaidybiniy ir kity veikly metu, jzvelgia kiekvieno
vaiko unikaluma, pomégius, emocijas, vidines jégas. Sios kasdienés jzvalgos tampa tvirtu pagrindu

mokytojy ugdymo proceso planavimui.

. INICIATYVOS PALAIKYMAS — VAIKAS KAIP KUREJAS

Vaikai i§ prigimties tyrinéja pasauli, Mokytojas, palaikydamas $ig iniciatyva, leidzia vaikui rinktis,
improvizuoti, eksperimentuoti, klysti, daryti atradimus.

UGDYMO INDIVIDUALIZAVIMAS - KIEKVIENAS VAIKAS VERTAS SAVO KELIO
Kiekvienas vaikais tarsi unikali délionés dalis. Mokytojas organizuoja ugdymo procesg taip, kad

kiekvienas vaikas blity matomas, suprastas, priimtas, augty ir ugdytysi savo tempu.

. INTEGRALUMAS- NES VISKAS GYVENIME SUSIJE

Mokytojas jungia ugdymo sritis ] visumg, kur veikla yra ,,ne pamoka“, o gyvenimas, vaikui
suprantamais pojii¢iais ir prasmémis.

. TYRINEJIMAI IR BANDYMAI - DRASA KURTI IR KLYSTI

Si strategija padeda pasitikéti savimi ir augti per patirtj. Néra kvaily klausimy, o neklysta tik tas,
kas nieko nedaro.

. KURYBA IR SAUGI APLINKA

Vaikas visapusiSkai vystosi, kai jauciasi saugus. Mokytojas sudaro ne tik saugia aplinka, bet ir
aplinka, kurios spalvos, tekstiira ir kvapai kviec¢ia vaikus ] patyriming keliong.

. KURYBISKUMO SKATINIMAS —- DAUGIAU NEI MENAS

Mokytojas ne formuoja ,teisingo* rezultato, bet vertina procesa, tuomet kiiryba tampa tyrin¢jimu
ir vaikais auga laisvai mastantys, empatiSki ir svajojantys.

. BENDRYSTE IR BENDRADARBIAVIMAS

Per bendrus projektus, veiklas, komandinj darbg Mokytojas ugdo socialinj jautrumg. Vaikai
mokosi kalbétis, tartis, spresti konfliktus, buti Salia kity, ne tik girdéti bet ir iSgirsti.

. REFLEKSIJA — AUGIMAS PER SUVOKIMA

Tai strategija, kuri leidzia vaikui pamatyti savo pazanga, suprasti, kg jis padaré ir kodél tai svarbu.

10. PARTNERYSTE SU SEIMA

Mokytojas kviecia tévus biiti kartu ugdymo kelyje: siekti bendry tiksly, dalinti informacija,

pasteb¢jimais, bendradarbiauti, vardan vaiky gerovés.



IV SKYRIUS

UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

UGDYMO SRITIS ,,TYRINEJU IR PAZISTU APLINKA“

Ugdymo(si) srities paskirtis yra plétoti daiktinés ir gamtinés aplinkos paZinimg, matematinj mastyma,
skaitmeninj sumanuma, kalby supratimg, tyrinéjima, problemy sprendima, mokejima mokytis.
Ugdymo(si) veiklos skatina zaidimo, kiirybiSkumo, emocijy suvokimo ir raiSkos gebé&jimus.

PASIEKIMU SRITIS MATEMATINIS MASTYMAS*

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj jam suprantamais matematiniais budais.

Esminis gebé¢jimas. Atranda skaiCiy ir figiry pasaulj, plétoja supratimg ir kalba apie skaifiavimo ir
matavimo biidus, jy taikymga aplinkai pazinti, problemoms spresti, geba iSreiksti pastebéjimus apie objekty
kieki, forma, dydj, sekas, vieta ir judéjimo krypti.

PASIEKIMAI

UGDYMO(SI) GAIRES

ANKTYVAS UGDYMAS (iki 3 mety)

e Nuosekliai jvardija skai¢ius 1, 2, 3,
atpazjsta ir susieja jvairias ,,matomy
skaiCiy“ iSraiSkas (rankos pirstai, taskai,
briiksneliai), paduoda tiek daikty, kiek

prasoma. Supranta, ka reiSkia biti
pirmam, antram.

e Geba tiesiogiai palyginti vienu
iSmatuojamu  dydziu  besiskiriancius
daiktus:  ilgius  palygina  daiktus
suartindamas, mases —  daiktus
pakilnodamas, tiirius — perpildamas

vandenj ar smélj i§ vieno indo i kita.
Parodo, kuris daiktas ilgas — trumpas,
aukStas — Zemas, sunkus — lengvas,
pilnas — tuscias.

e Tapatina, atrenka kelis daiktus
(vaizdus)  pagal  spalvag, forma
(kvadratas, kubas, skritulys, rutulys) ar
savo sugalvotg pozymj. lesko rySio tarp
jvairiy daikty (kas i ka telpa), sudélioja
objekty rinkinius pagal didumg j vieng
eilg. Kopijuoja dviejy elementy sekas
(vaizdines, garsines, judesio).

e Vaikai nuosekliai dalyvauja kasdienése zaismingose
veiklose, kuriose natiiraliai susiduria  su skaiCiais ir
skai¢iavimu. Tai jvairls ritminiai zaidimai, dainelés,
eilérasciai, stalo ar judrieji Zaidimai, iSvykos.

e Vaikai aktyviai jsitraukia | manipuliacinius zaidimus su
daiktais, i kuriuos galima ka nors ipilti, jdéti ar perkelti. Per
Siuos tyrinéjimus bei nuolatinj bendravimg su suaugusiaisiais
jie pradeda suprasti pirmines kiekybines ir erdvines sgvokas
— ,,pilnas®, ,tuséias®, ,,daug*, ,,mazai“ ir pan.

e Vaikai dalyvauja eksperimentinéje ir zaismingoje veikloje,
kuri susijusi su objekty ilgio, plocio, aukscio, masés ir tiirio
palyginimu; tyrin¢ja aplinka, manipuliuoja daiktais ar
bendrauja su kitais vaikais ir mokytoju; aktyviai dalyvauja
bendrose atradimy veiklose, ieSkodami skirtingy budy
palyginti daikty savybes; Ilgj, plotj ar auk$t] jie lygina
netiesiogiai — sugretindami daiktus tarpusavyje, o mas¢
jvertina kilnodami objektus. Jgyvendindami eksperimentines
veiklas, (pvz. perpildydami vandenj i§ vieno indo ] kitg) vaikai
speja, kuris indas talpina daugiau ir véliau §j spéjima praktiskai
patikrina. Mokytojas, remdamasis vaiky iniciatyvomis,
jvardija matavimo sgvokas — ,,ilgas“, ,trumpas®, ,aukstas®,
»Zemas®, taip padédamas vaikams susieti prakting patirt] su
kalbiniu apibendrinimu.

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (3-6 metai)

e Jaucia ry$§] tarp skai¢iy pavadinimuy,
skaitmeny ir jy padéties skaiciy sekoje
nuo 0 iki maziausiai 10. Paduoda tiksly
daikty skaiCiy ir randa triikkstama iki
deSimties. Atlieka sudéties ir atimties
veiksmus 7-iy ribose. Zymi, skai¢iuoja,

e Vaikai aktyviai dalyvauja skaiciavimo veiklose, kuriose,
naudodami daiktus, pieSinius, pirStus ar skaitmenines
priemones, mokosi didinti kiekius po vieng, atpaZzinti
skaitmenis, schemas, paveikslélius. Mokytojo palaikomi jie
geba vaizduoti skai¢iavimo situacijas vaidindami, pieSdami




vaizduoja duomenis, naudojasi grafiniais
jy vaizdais sprgsdamas problemas.
Kalbédamas apie ateities jvykius,
pradeda vartoti zodzius: biitinai, tikrai
ivyks, gali biiti, jmanoma, kad jvyks, taip
negali biiti, nickada nejvyks.

e Palygina du, tris, mazai
besiskirian¢ius, iSmatuojamus dydzius,
randa Zodziy nedideliam jy skirtumui
apibudinti (Siek tiek didesnis, truputj
ilgesnis, beveik vienodi, panaSaus
aukscio ir pan.). Nematuodamas gali
pasakyti, kuris 1§ dviejy pazjstamy
objekty sunkesnis, aukstesnis.

e Apibiidindamas aplinkos objektus,
vartoja bent penkis dvimaciy ir trimaciy
figiry pavadinimus. Zinomas figiras
pavadina taisyklingai, nepriklausomai
nuo jy padéties ar dydzio. Atrenka
figtirai sukomponuoti reikalingas detales
ir jas tinkamai sudélioja. Nukopijuoja,
pratesia, sukuria seka 1§ dviejy
pasikartojanciy elementy. Apibidina,
kaip vienas kito atzvilgiu yra iSsidéste
matomi daiktai. ISgirdes ar pamates
pakeistos krypties judéjimo plana, jj 1§
atminties jvykdo, atkuria, geba pasakyti
ir bando pavaizduoti, kaip reikéty
sugrjzti (judéti atbuline tvarka)

ar manipulivodami objektais (pvz. ,.Zydéjo dvi gélytés,
prazydo dar viena...).

» Vaikai jsitraukia j Zaidimus, kuriuose skai¢iuojama pirmyn
ir atgal (iki 10), pradedant nuo bet kurio skaiciaus (iki 10).
Per patirtines veiklas supranta sudéties ir atimties prasme,
pradeda jungti ar skaidyti objekty kiekius (nuo 5 iki 10).
Kirybiskose situacijose mokosi vertinti, ar objekty grupéje
yra pakankamai daikty tam tikram tikslui (pvz. dalinantis ar
formuojant grupes).

e Spresdami kasdienes situacijas ir veikdami mokytojo
sukurtoje aplinkoje, vaikai plétoja loginj mastyma, pradeda
vartoti matematinio samprotavimo kalba: ,,Manau, kad...”,
»lal tiesa, nes...“, ,,GaléCiau padaryti ir taip...“. Vaikai
sprendzia problemines situacijas, susijusias su atstumy ar
objekty savybiy palyginimu aplinkoje, patys siiilo budus,
kaip jvertinti daikty skirtumus. Siy veikly metu jie diskutuoja,
dalijasi savo idéjomis ir plecia matematinj Zodyna:
»aukstesnis — Zemesnis®, ,,ilgesnis — trumpesnis®, ,,toliau —
ar¢iau®, ,lengvesnis — sunkesnis“, ,didesnés talpos —
mazesnés talpos® ir kt.

e Vaikai, tyrinédami aplinka, atranda erdvés elementus:
daikty i§déstyma, formy panasuma, atsikartojima, struktiirg.
Vaikai su mokytojo pagalba kuria ,,formy medZzioklés*
zaidima, vaikai ieSko aplinkoje esanciy objekty (grupéje ar
lauke), panaSiy i geometrines figiiras, pvz. surasti ,,apskritg
laikrodj®, ,trikamp; stogelj“, ,,staCiakampi langa“. Vaiky
paprasoma sudélioti figtiras pagal nurodyta struktiira — pvz.
raudonas-trikampis, mélynas-kvadratas, raudonas-trikampis.
Stebédami realioje ar virtualioje aplinkoje pateiktus objektus,
vaikai atpaZjsta dvimates (skritulj, kvadratg, staciakampi,
trikampj) ir trimates (kuba, rutulj) formas, mokosi jas
apibudinti, lyginti, grupuoti pagal vieng pozymj, komponuoti
sekas. Vaikams duodama déZzuté su dvimatémis figliromis ir
paprasoma jas sugrupuoti pagal formg ar spalva. Po to —
sukurti jy seka (pvz. kvadratas-kvadratas-trikampis...),
vaikams tyrinéti trimacius objektus — statyti bokStus i§
kaladeliy (kuby), ridenti kamuoliukus (rutulius), o tada
palyginti: kuris rieda, kuris stovi vietoje?

PASIEKIMU SRITIS ,,KURYBISKUMAS*

Vertybiné nuostata. Nusiteikes drgsiai kurti ir autentiskai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas idéjas.
Esminis gebé&jimas. Pasitelkia patirtj ir vaizduote, tyrinéja savo ir kity idéjas, randa biidy ir priemoniy
parodyti originalumg ir iSradinguma jgyvendindamas kiirybinius sumanymus, aptaria tai su kitais.

PASIEKIMAI

UGDYMO(SI) GAIRES

ANKSTYVAS UGDYMAS (iki 3 metu)

tyrinéja  dominancius (e Palaikomas vaiky noras kartoti ta pat; veiksma, nesvarbu,

Pakartotinai
[ kad ta veiksmag atliecka daug karty i$ eilés. Vaikai néra

aiSkos budus.




Perkuria patikusius garsus, judesius,
eiksmus, vaizdus, atrasdamas naujus
erinius. Zaisdamas atliecka
jsivaizduojamus  menamus  veikéjo
eiksmus.

Rodo susidomejima kity kiiryba ir nora
veikti kartu su kitais.

skatinami greitai pereiti prie naujy veikly, nes pakartojimas
svarbus jgiidziy jtvirtinimui.

e Vaikai dalyvauja tokiose veiklose kaip ,,Kliti¢iy ruozas su
tuneliais ir pagalvélémis®, Zaidime ,,Sek paskui drauga®.
Judédami saugioje aplinkoje, vaikai pradeda pazinti laikg —
iSbando jud¢jimo trukme, tempa, jaucia ritmg. Vaikai juda
pagal muzika: Sokinéja, linguoja.

e Vaikai stebédami aplinka, vizualinj pasaulj atpazjsta ryskias
spalvas, formas, judancius objektus. Vaikai stebi: véjo
malinélius, muilo burbulus.; Zzaidzia su kaladélémis, stebi
Sesélius, délioja spalvotus daiktus; zaidZia su Sviesos stalu ir
skaidriais objektais; maiso spalvas pirstais. Vaikai reaguoja i
suaugusiojo emocijas — mokosi stebéti ir domeétis. Bendras
grozéjimasis géle ar paveikslu, zaidimas ,,Stebétojo akiniai®
— ieSkomi grazus objektai aplinkoje.

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (3—6 metai)

e Domisi, fantazuoja, uzduoda
klausimus apie kirybing veikla,
iSbando jvairias naujas kirybos
priemones ir budus. Savo kiiryboje
atkartoja pastebétus kity kirybos
elementus.

e Numato, kaip ir  kokiomis
priemonémis sieks kiirybinio
rezultato, padedamas  sprendzia
kiirybinius  188ukius, pagal savo
isivaizdavimag siekia
pabaigti kiirybinj darbg, paskatintas
Ji tobulina.

e Dalinasi savo kiiryba artimoje
aplinkoje, pasakoja apie kiirybos
vyksma, paaiskina, kas jam svarbu ir
jdomu, pasako, kam skirti jo paties ir
kity Zmoniy kiirybos rezultatai.

¢ Vaikams sudaroma galimybe¢ laisvai rinktis kiirybing veikla
(piesima, lipdyma, Sokj, vaidyba). Pasitloma jvairiy
meniniy priemoniy jvairové, kuriomis vaikai gali laisvai
kurti ir veikti. Eksperimentuoja su netradicinémis
priemonémis (gamtinémis, antrinémis). Kuriama jkvepianti
aplinka su meno kiriniais. Organizuojamos iSvykos |
parodas, muziejus, galerijas.

e Vaiky vizualinis jautrumas ugdomas estetiskoje,
tyrinéjimui pritaikytoje aplinkoje. Jie lieCia jvairias
medZiagas, stebi spalvas, formas, Ses¢lius, keiCia daikty
padéti, apSvietimg. Vaikai gali kurti koliazus i§ jvairiy
tekstiiry medziagy (vata, smelis, popierius). Eksperimentai
su spalvotu apsSvietimu — vaikai keicia Sviesos spalvas ir
stebi, kaip tai keicia objektus.

e Vidaus ir lauko erdvése vaikai tyrin€¢ja meninius objektus,
gamtos radinius ar ranky darbo kiirinius — kuria 18 jy, keicia
ju 1iSvaizda, ZaidZia su spalvomis, kuriant koliaZus,
instaliacijas, SeS¢liy teatrg. Vaikai ZaidZia lauko erdvése, 1§
lapy, Sakeliy ir akmené¢liy kuria paveikslus ant Zemés;
Seseliy teatras — vaikai sukuria figiiréles ir kuria mini
pasakojimus, naudodami proZektoriy.

PASIEKIMU SRITIS ,,MOKEJIMAS MOKYTIS*

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, kg iSmoko.
Esminis gebéjimas. Geba mokytis ir pradeda valdyti savo mokymosi veiklg, smalsauja, jsitraukia j savo
sumanytas ir kity pasiiilytas veiklas, aktyviai siekia tikslo, stebi, apmasto ir koreguoja savo veiklos procesa

ir rezultatus.

PASIEKIMAI

UGDYMO(SI) GAIRES




ANKSTYVAS UGDYMAS (iki 3 metu)

e Trumpam jsitraukia j sudominusig ar
savo sumanyta veiklg.

ePasirenka mégstamg zaisla, meno
kiirinj, stengiasi atlikti jam patinkancia
pasirinktg veikla.

e Atidziai  stebi, bando, aiSkinasi,
klausinéja, kaip kazkas veikia, vyksta.

¢ Dziaugiasi tuo, kg atliko ir ko iSmoko
veikdamas.

¢ Vaiko net trumpa, savarankiskai pasirinkta veikla jvardinama
kaip pasiekimai: ,,Tu pats sugalvojai ir pabandei —
Saunuolis!*. Palaikomi vaiky sumanymai ir veiksmai (pieSia
ne ant popieriaus, o ant lango su specialiais dazais).
Palaikomi vaiky pasirinkimai, net jei jie atrodo trumpalaikiai
ar nejprasti.

e Vaikai nuspéjamai reaguoja i pasikartojancius jvykius, kuriy
rezultata galima numatyti (pvz. paspaudus mygtukg — zaislas
juda). Spaudziant muzikinius ar mechaninius mygtukus
vaikai stebi, kaip reaguoja zaislas (groja, juda, Sviecia).
Zaidziant su dézutémis ,»Viduje — iSor¢je” — deda daiktus ir
uzdengia dangtelj, vaikai stebi pokyti.

e Zaisdami su jvairiomis medZziagomis ar objektais, jie tyrinéja
veiksmo ir pasekmés rysius: pilsto vandenj i§ indo j indg —
stebi, kas nutinka, kai perpila; meta kamuoliukg nuo rampos
— stebi riedéjimg ir greit;.

e Vaikai dalyvauja dienotvarkés planavime — klijuoja
paveikslelius ant dienotvarkés lentos (pvz. ,,Valgome®,
»~Einame ] laukg“); vaikai pasirenka daiktus veiklai — pvz.
prie§ lipdyma patys atsineSa lentelg, mase, formeles; iS$
dézutés iSsirenka paveikslelj, nurodantj kitos veiklos eiga
(pvz. valymas, pietils, poilsis).

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (3—6 metai)

SV W —

e [sitraukia 1 nauja,
reikalaujanc¢ig veikla, drasiai kalba
apie tai, kg jau moka, ka noréty
suzZinoti.

e Numato veiksmy ir priemoniy plang
tikslui pasiekti. Priimdamas
sprendimus 1ieSko informacijos ir ja
tikslingai atsirenka.

e Stebi savo veiklos procesa, ji
koreguoja, 1iSbandydamas jvairius
veikimo biidus ir kylancias id¢jas, kol
pasiekia tiksla.

e Noriai dalinasi patirtimi apie veiklos
procesg ir rezultata, pasako, ko ir kaip
mokesi, kas pavyko (nepavyko), kg dar
noréty iSbandyti, ko iSmokti.

e Kuriama saugi aplinka, kurioje vaikas gali drasiai
eksperimentuoti, klysti, bandyti. Pastebint, kad vaikas imasi
naujos veiklos, mokytojas drasina: ,,Saunuolis, nusprendei
pats apsiauti bata!“. Su vaiku kalbama apie tai, kg jau moka
ir noreéty iSmokti: ,,Parodyk, kaip darai! O kg dar moki?*; ,,Ka
norétum pabandyti dabar?*; ,,Ka norétum suZinoti?*.

e Vaikams sudaromos salygos savarankiskai jveikti nedidelius
galétumém 1imtis ir kokj veiksmy plang kurti. Vaikams
sudaromos galimybés 1§ priemoniy jvairovés iSbandyti jam
tinkamiausias (pvz. statant tilta, pilant smélj).

e Vaikai pradeda ne tik veikti, bet ir stebéti kaip tai veikia.
Veiklos metu arba po jos uzduodami klausimai ,,Kas
nepavyko?*; ,Ka galima daryti kitaip?“, vaikai nuolat
dragsinami priimti sprendimus ,,Gal pabandom kitaip?*;
,Kuris biidas geriau veikia?*“. Vertinamos vaiky pastangos,
veiklos procesas: ,, Tu tiek karty bandei ir tau pavyko!*; ,,Tu
pats priémei sprendimg*.

e Vaiky kalboje atsiranda pirmieji tikimybei biidingi
i§sireiSkimai: ,,Gali buti“, ,,Gal jvyks®“, ,Maza — didel¢




tikimybé*“. Vaikai spéja, koks bus rytoj oras ir véliau
patikrina Zzaisdami ,,Ory spelione. Po aktyvios veiklos
sukuriamas ritualas pasidalinti savo patirtimi ir reflektuoti
,Ka norétum dar isbandyti?*; ,,Kg norétum suzinoti?*; ,Ka
norétum daryti kitaip?“.

PASIEKIMU SRITIS ,,TYRINEJIMAS*

Vertybiné nuostata. Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja.
Esminis gebéjimas. Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultiiring ir gamting aplinka, jvaldo tyrin¢jimo biidus
(steb&jima, eksperimentavima, klausin€jimg), samprotauja apie tai, kg pasteb&jo, atrado, pajuto, patyreé.

PASIEKIMAI

UGDYMO(SI) GAIRES

ANKSTYVAS UGDYMAS (iki 3 mety)

e Smalsauja, stebisi; atsargiai elgiasi su
nepazjstamais daiktais ir
medziagomis; stebi ir bando aiskintis,
kas tai yra, kaip tai veikia, vyksta.

¢ Fantazuoja ir eksperimentuoja su
gamtine medziaga, formomis,
dydziais, kiekiais, spalvomis, judesiu,
mimika, garsais ir intonacija;
betyrinédamas atranda naujus veikimo
biidus.

e Pamégdziodamas suaugusjji ilgesnj
laikg jsitraukia j tyrin€jimo veiklas;
dZiaugiasi tyrinéjimo atradimu,
rezultata rodo kitiems.

e Vaikai tyrinéja jvairius pavirSius — glosto Siurkscius,

minkstus, Slapius daiktus; liecia Svelnius audinius, popieriy,
Salta metalg, Silta medieng. Vaikai zaidzia su rysSkiy spalvy
barskuciais ar kamuoliukais; stebi ir siekia suktuky, judanciy
zaisly ar mirksin¢iy lempuciy; meta minkstus daiktus | déze
— tyrinéja garsg ir judesj.

Vaikai tyrin¢ja su grudais — semia, beria, lieCia; zaidzia
vandens zaidimus — purslai, pilstymas, plaukiojantys zaislai;
zaidzia su ledukais — lie€ia juos, stebi tirpima, reaguoja i Saltj.
Vaikai pradeda rusiuoti objektus pagal spalva ar forma.
D¢lioja spalvotas kaladéles | tam tikras dézutes; sudeda
apvalius ir kvadratinius daiktus j skirtingas ertmes. Garsiniai
vaiky pojuciai lavéja klausantis jvairiy garsy: skambina
varpeliais, baksnoja biignelius, kratytuvus arba klausosi
gyviiny garsy jrasy, meégdZioja juos. Vaikai tyrin¢ja skonj ir
kvapg per Zaidimg. Ragaudami skirtingy skoniy vaisius,
iSreiSkia emocija; uosto prieskonius ar vaisiy kvapus —
citring, cinamong, vanile. Vaikai stebi save veidrodyje — rodo
emocijas, daro veidukus; Zaidzia prie Sviesos lentos — deda
spalvotus daiktus ir stebi Sviesos poveikj.

Vaikai kvieCiami paprastus, kasdienius veiksmus atlikti
kartu. Mokytojas reaguoja } vaiko atradimus: ,,Tu pats
atradai, kad $§i detal¢ tau tinkal!*; ,Parodyk draugui, ka
suradai®.

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (3—6 metai)

e Domisi daikty ir reiskiniy savybémis,
tyrinéja, kaip auga augalai ir gyvinai,
kaip auga ir keiCiasi jis pats; kaip
Zmonés gyveno seniau ir kaip gyvena

e Vaikai smalsiai tyrin¢ja gamta, aiSkinasi, kaip ji veikia.

Vaikai stebi, kaip augalui reikia vandens ir saulés — laisto
géles, zitri, kaip jos auga; lygina: kas reikalinga augalui, o
kas — gyvinui (pvz., pieSia ar klijuoja paveikslélius j dvi




dabar; kaip jie gyvena kitose Salyse,
kuo jie panasis ir kuo skiriasi.

Lygina daiktus, medziagas, augalus,
gyviinus, zmones, atsizvelgdamas i jy
pozymius, savybes; objektus ir
reiskinius  tikslingai  grupuoja ir
klasifikuoja; tyrinédamas pasitelkia
jrankius  ir  priemones, jvairias
medZiagas.

Samprotauja apie tai, kg pajuto, patyre,
atrado, suzinojo; remdamasis
tyrinéjimo rezultatais kelia
klausimus; sitlo idé¢jas, kg dar biity
galima tyrinéti.

grupes). Vaikai mokosi, kad vanduo reikalingas visiems
gyviems organizmams.

e Eksperimentuoja — laisto vieng augalg, o kita ne — stebi
skirtumus; zaidzia ,Kam reikalingas vanduo?“ — atrenka
paveikslélius (Zzmonés, augalai, gyviinai, automobiliai).
Vaikai mokosi pazinti mety laiky ir paros ciklg. Stebi, kaip
keiciasi medziai ar gélés mokyklos kieme — piesia jy pokycius
kiekvieng sezong. Vaikai skirsto gyviinus: kurie aktyvis
diena, kurie — naktj; kuria mety laiky knygele: pieSia, ka
veikia Zmongs, gyviinai ir augalai Ziema, vasarg ir kt. Vaikai
ruSiuoja daiktus pagal savybes. Skirsto gamtos radinius —
lapus pagal spalva, akmenukus pagal dydj; délioja zaislus j
grupes:  didelis—mazas,  SiurkStus—glotnus,  apvalus—
kampuotas. Vaikai mokosi tyrinéti, kaip daiktai veikia, kuo jie
panasis ir kuo skiriasi. Vaikai Zaidzia su magnetais — atrenka,
kas limpa, o kas ne; naudoja svarstykles — sveria skirtingus
objektus, lygina, kas sunkesnis; iSrikiuoja kaladéles nuo
maziausios iki didziausios; kuria ,,i$80kj“ — pastatyti tiltg i$
kaladéliy, kad pravaziuoty maSina. Vaikai tyringja aplinka
naudodami jvairesnes priemones. Naudoja lupas — apzitri
lapus, vabzdzius, smélj; stebi augaly séklas pro mikroskopa
(prizidirint suaugusiajam). Vaikai susipazjsta su transporto
rasimis ir rySio priemonémis. Skirsto Zaislinius automobilius,
laivus, léktuvus — klijuoja juos i oro, vandens ir Zemés
transporto plakatus; zaidzia telefono Zzaidimg — kalba per
zaislinius telefonus, mokosi pasakyti savo vardg. Tyrin¢jimui
naudoja ir iSmanigsias technologijas. ISbando robotukus —
stebi, kaip jie juda, bando patys valdyti; naudoja iSmanigsias
grindis — Soka ar béga pagal pasirodancius Zenklus; naudoja
planSete — stebi, kaip auga augalas ar gyviinas per interaktyvia
programele.

e Vaikai mokosi kelti klausimus, ieSkoti atsakymy. ,,Kodél
medis meta lapus?“ , Kodé¢l Zolé¢ zalia?“ — pieSia ar stebi
vaizdo jraSus, eksperimentuoja. Pasitelkiamas eksperimenty
ciklas — vienos temos tyriné¢jimas keliais etapais ( pvz. kaip
keiciasi ledas, kai jj palieki lauke, kaitini, kai apibarstai druska
ir pan.).

UGDYMO SRITIS ,,KURIU IR ISREISKIU*

Ugdymo srities paskirtis yra plétoti estetinj suvokimg, mening raiska, gebéjimg Zaisti. kiirybiSkuma,
tyrin€jima, emocijy suvokima ir raiSka. Ugdymo(si) veiklos taip pat skatina aplinkos pazinima, kalby
supratimg, kalbine raiska, problemy sprendima, santykius su suaugusiais ir bendraamziais, mokéjima
mokytis.

PASIEKIMU SRITIS ,,SAVIVOKA IR SAVIGARBA*“

Vertybiné nuostata. Pasitiki savimi ir savo geb¢jimais, gerbia save ir kitus.




Esminiai gebé&jimai. Pazjsta savo kiing, pasako, kad yra berniukas (mergaité¢), supranta savo augimag ir
gebéjimy tobul¢jima, prisistato kitam, komentuoja, kuo domisi, kas patinka (nepatinka), supranta ir gina
savo bei kity teises biti ir zaisti kartu, priskiria save savo Seimai, grupei, jstaigos bendruomenei, Zino savo

tautybe, tévyne.

PASIEKIMAI

UGDYMO(SI) GAIRES

ANKSTYVAS UGDYMAS (iki 3 mety)

e Eksperimentuoja kiino judesiais ir
pojiciais, pavadina 5-6 kiino ir veido
dalis, parodo ar pasako, kiek jam mety.

e Pasako savo vardg ir kas jis yra —
berniukas ar mergaité. Apie save kalba
pirmuoju asmeniu, pasako, kg daro, kg

turi. Siekia savarankiSkumo: ,,a$
pats*.
e Patogiai jauliasi jprastoje grupés

aplinkoje su pazjstamais suaugusiais ir
vaikais. Domisi kity vaiky zaidimais ir
grupés veiklomis.

e Suaugusiojo  skatinamas  domisi
supancios kulttrinés aplinkos
simboliais. Teigiamai reaguoja | kita
kalba kalbancius vaikus,
suaugusiuosius ir grup¢je

apsilankancius svecius

Ziarint paveikslélius, ZaidZiant muzikinius, ritmo, pirstuky
zaidimus, kartu su vaikais mokytojas vardina kiino ir veido
dalis. Meniniy veikly metu praSo vaiky pavaizduoti save.
Vaikai Zzaidzia judriuosius zaidimus, eksperimentuoja
jvairiomis kiino dalimis: ropoja, Sliauzia, eina atbulomis,
Sokin¢ja. [vairiais judesiais improvizuoja pagal muzika.
Zaidzia sensorinius zaidimus: vaik$¢ioja per basy kojy taka,
tapo pirStukais, delnais, pédutémis. Jvairiomis priemonémis:
skaiCiukais, piesStukais, pirStukais padeda vaikui parodyti,
kiek jam mety. Klauso eilérasc¢iy, daineliy apie savo amziy.
Asocijuoja kiino dalis su emocija: ,,8ala rankytés®, ,,pavargo
kojytés“, ,merkiasi akytés“ ir t.t. ZaidZia su veidrodziais,
sensoriniais zaislais, magnetuky pagalba délioja Zmogeliukus.
Zaidziant muzikinius Zaidimus pasako savo varda: ,Jonas
eina misku®. Kuriami pasisveikinimo ritualai: ,,DZiaugiameés,
kad Onute Siandien ¢ia“, ,Labas rytas, Adai“. Varto
nuotrauky albumus, kad vaikai atpazinty save, Mokytojas
uzduoda klausimus: ,,Kas ¢ia?*“, komentuoja ,,Kokia grazi
mergaité/berniukas®. Kalba pirmuoju asmeniu, aptariant
veiksmus ir siekiant, kad vaikas kartoty: ,,AS einu®, ,,AS
valgau®“. Mokytojas uzduoda vaikams trumpus klausimus,
kad jis ] juos atsakyty: ,Ka tu darai?*, ,Kg atsineSei?‘.
Palaiko vaiky iniciatyva ir leidZzia kasdienius darbus atlikti
paCiam: nusirengti/apsirengti, tvarkyti Zzaislus. Rodo
pasitikéjimg vaiku, ji drasina: ,,AS tavimi tikiu®, ,,tu gali, ,,tau
pavyks®.

Kuriama dienotvarké, aptariama, kokios veiklos Siandien
nusimato, kabina nuolatin¢je matomoje vietoje, kasdien ja
atnaujina. Nattraliose situacijose vartoja
pasisveikinimo/atsisveikinimo zodzius: ,,Jabas®,
»ate*, mandagumo zodzius: ,,praSau, acii*“. Siekia, kad vaikai
dalintysi zaislais, padrasina: ,,Duok zaisliukg®, . Zaiskite
paeiliui®, palaiko iniciatyvas Zaisti grupelémis, prisijungti
prie grupés veikly. Didel} démesj skiria individualiam
bendravimui, ypac¢ adaptacijos arba laikotarpiu po ligos.
Vaikai Soka lietuviy liaudies ratelius, ZaidZia senovinius
zaidimus. Susipazjsta su Lietuvos atributika dalyvaudami
Sventése. Susipazjsta su skirtingomis kalbomis, ,hello®,
,ola“. Atéjus kitatauciams vaiky giminai¢iams, susidoméje




klauso kitos kalbos. Mokytojas paaiSkina, kad sulauké sveciy
i§ Anglijos, Lenkijos ir t.t.

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (3—6 metai)

e ISbando naujus biidus tyrinéti savo
kiino augimg. Dalinasi stebiniais apie
vidiniy kiino sistemy veiklos iSorinius
zenklus (iSkvepiamas oras, Sirdies
plakimas ir kt.)

e Teigiamai vertina savo savybes ir
geb¢jimus, Zaisdamas tyrin€ja galimus
socialinius savo vaidmenis.

e Dalyvauja Seimos, grupés ir mokyklos
bendruomenés veiklose. Prisideda prie
Seimoje, grupéje ar mokykloje pritmamy
sprendimy. Pasako savo tautybe, salj,
kurioje gyvena, zino savo namy adresa.
Tyrinéja savo S$alies ir kity jam jdomiy
Saliy simbolius, kalba, zemélapius,
zmoniy gyvenimo buda, supranta, kad
visi zmonés yra lygiis, pasako keleta
Saliy panasumy ir skirtumy. Domisi ir
daZniausiai laikosi Seimos, grupés,
mokyklos,  vietinés  bendruomenés
vertybiy ir jam suprantamy pareigy bei
teisiy.

e Vaikai gamina tigio matuoklj, fiksuoja, kaip paaugo nuo
praeity mety, ziiiri nuotraukas, palygina poky¢ius, vykstanc¢ius
augant. Zaidzia su vaikais kvépavimo pratimus: pucia
plunksng, burbulus, naudojant STREAM metoda gaminasi
zmogaus vidiniy organy maketg. ISbando ir stebi kiino
galimybes: ,,Ka jauciu, kai giliai jkvepiu“?, ,,Ka jauciu, kai
greitai bégioju?“. Kartu su sveikatos prieziiiros specialiste
tyringja Sirdies savybes: ,Kaip iSgirsti Sirdies plakimg?“,
»Kodél Sirdis plaka grei¢iau bégant?. Tyrinéja kiino
siun¢iamus signalus: ,,Kaip kiinas sako, kad nori valgyti?,
,»Kaip supranti, kad sergi?*.

e Vaikai kuria pastangy knygeles: vaikai kiekvieng dieng
vertina savo sékmes. Mokytojas diskutuoja su vaikais: ,,Kas
pavyksta  geriausiai?“, ,,Kuo  Siandien  dziaugiesi,
didziuojiesi?‘. Kuria kontekstus vaidmeny Zaidimams, stebi,
kaip vaikai dalinasi vaidmenimis, kokius socialinius jgidzius
reikéty tobulinti.

e Vaikai kuria grupés taisykles, aptaria, kodél jos svarbios.
Kalba apie vaiky teises ir pareigas. Pasiskirsto pareigomis
grup¢je, kasdieng renka ,,Dienos pagalbininka“. Kartu su
vaikais papuoSia grupés erdves renginiams, gamina
pakvietimus. Kartu priima sprendimus: kokig pasaka
vaidinsime, ] kurig grupe eisime sveciuotis ir t.t. Siekia
komandinio darbo, vaiky, mokytojy ir tévy sgveikos, vykdant
mokyklos projektus.

e Su vaikais diskutuojama apie jy vardus, pavardes,
gyvenamaj] adresa, aiSkinamasi, kodél §i informacija yra
naudinga ir reikalinga. STREAM metodo pagalba kuria Seimos
medj. Tyrinéja Lietuvos ir Vilniaus miesto Zemelapius.
Organizuoja ekskursijas po Vilniaus Senamiestj, Naujininky
rajong ir kt. Vykdo mokyklos projekta apie Lietuva
(susipazjsta su atributika, konstruoja Gedimino pilj,
Televizijos boksta ir kt., Svencia svarbiausias Lietuvai datas).
Organizuoja tarptauting sporting pramoga ,Bégimas su
Trispalve®. http://www.liepsnele.vilnius.Im.lt/begimas-su-
trispalve-5/ Organizuoja veiklas ,,Pasaulio pazinimas*, domisi
kitomis  Salimis, drabuziais,  gyviinais, paprociais,
maistu. Integruoja tolerancijos veiklas: kalba, kad visi mes
skirtingi, bet visi esame svarbis.

PASIEKIMU SRITIS ,,ESTETINIS SUVOKIMAS*



http://www.liepsnele.vilnius.lm.lt/begimas-su-trispalve-5/
http://www.liepsnele.vilnius.lm.lt/begimas-su-trispalve-5/

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, grozisi gamtine ir kultiirine aplinka.
Esminiai geb¢jimai. Atpazjsta jvairius gamtinés ir kultirinés aplinkos reiskinius, reaguoja j juos, jaucia,
suvokia ir, remdamasis savo supratimu, aptaria estetinius jy ypatumus, dalinasi asmeninémis estetinémis

patirtimis, dziaugiasi savo ir kity kiiryba.

PASIEKIMALI

UGDYMO(SI) GAIRES

ANKSTYVAS UGDYMAS (iki 3 mety)

¢ Emocingai reaguoja girdédamas garsy,
intonacijy sgskambj, stebédamas savo
ir kity pieSinius, paveikslus, Sokiy
judesius, gamtos  objektus  bei
reiskinius.

e Skirtingai reaguoja j estetinio patyrimo
kontrastus (grazu — bjauru; Sviesu —
tamsu; tylu — garsu).

eTuri savo nuomon¢  (patinka,
nepatinka) apie savo ir kity kiiryba bei
aplinkg. Dziaugiasi, rodo, ka nors sako
kitiems apie savo kiiryba.

eVaikai klauso skirtingy garsy: lietaus, véjo, pauksciy
¢iulbéjimo. ZaidZia intonacijos zaidimus, kei¢ia balsg, tong
(aukstas-zemas, tylus-garsus), vaidina pazjstamy pasaky
personazus. Klausantis jvairiy muzikos zanry pieSia savo
nuotaika ir emocijas. Zaidzia muzikinius Zaidimus: ,,Sok kaip
rudens lapas/snaigé/lietaus laseliai®. Imituoja judesius pagal
muzika, litidnas, linksmas Sokis.

eVaikai tyrin¢ja aplinkg jvairiais pojuciais: lytejimu-
Sturkstus/Svelnus, rega-rySkus/blankus, klausa- tylus/garsus.
Zaisti Zaidimus: ,Diena-naktis“, ,Pauzé“ (béga grojant
muzikai, sustingsta muzikai pasibaigus). PieSia pirStukais,
pédutémis, delnais. Demonstruoja vaikams Seséliy teatra.
Muzikuoja kiino perkusija ir instrumentais.

eVaikai skatinami dalintis savo nuomone apie kiirybg ir
aplinkg: ,Patinka-nepatinka®, ,,Grazu-negrazu®. Vaikai
dziaugiasi savo kiryba, rodo ja savo tévams, grupés
draugams, priima kity vaiky skirtingg kiiryba. Reflektuoja
veiklas, klausia vaiky: ,,Ar tau patiko?*, ,,Ar buvo jdomu?“,
»Ar grazu?“. Naudojant gamtines priemones suranda
graziausig akmenuka/kaStona/gile.

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (3—6 metai)

¢ Jgyvendindamas naujas kirybines
id¢jas nebijo eksperimentuoti, lauzyti
taisykles ir normas, Zaismingai
stulbinti.

¢ Atpazjsta meno paskirtis ir kontekstus,
patirtus meno kiirinius susieja su savo
asmenine raiska.

e Pasakoja apie matytus dailés kiirinius,
patirta muzika, vaidinima, Soki, jy
siuZetus, veikéjus, nuotaika; gamtoje ir
zmogaus sukurtoje aplinkoje kilusius
vaizdinius. Siiilo, kaip savo aplinkoje
ir uz mokyklos riby panaudoti tai, kas
jam patinka ir priimtina. Vertina savo
ir kity kiirybing veikla,
pasakydamas vieng kitg argumenta.

e Palaikomas vaiky kirybiSkumas per netradicinius meninius

eksperimentus: naudojamos nejprastos pieSimo ir kiirimo
priemoneés (pvz., Sukos, darzovés, siiilai). Vaikai kuria i$
ivairiy netikéty medziagy — seny daikty, gamtos gérybiy.
Eksperimentuojama su spalvomis, maiSomos jy kombinacijos,
ieSkoma naujy atspalviy, skatinama nebijoti klaidy. Skatinama
vaiky vaizduoté per netikétus klausimus ir diskusijas (,,Kas
biity, jei vanduo bity oranzinis?‘). Vaikai kuria fantazijy
pasaulj: jsivaizduoja naujas gyviny rasis, daiktus, maistg ir
transporto priemones. Mokytojas yra aktyvus kiirybisSkumo
pavyzdys — pats kuria nejprastais biidais, drgsiai iSeina uz
iprasty taisykliy riby.

e Vaikai lankosi parodose, muziejuose, analizuoja virtualius

nutapytus paveikslus, kreipia démesj j detales, spalvas, formas,
nuotaikas. Ekskursijy metu apzitri jvairias skulptiras,
pieSinius ant sieny (grafiti), aptaria. Po apzitiréty paveiksly




kuria savo paveikslg: ,,Kaip a$ jauciuosi?*, ,,Kokia mano
nuotaika?*. Matant liidnas ir linksmas detales, aptaria: ,,Kas
mane dziugina/litidina?. Vaiky kiryba eksponuojama su
zymiy dailininky darbais, ieSkoma sasajy.

¢ Vaikai stebi gamta: debesis, medzius, dalinasi savo idéjomis, ]

ka panasiis medzio siluetai, debesy formos. Perkelia savo
ispudzius ant popieriaus lapo. Ne tik aktyviai dalyvauja
kirybinéje veikloje, bet ir apie jg kalba: reiskia savo jsptidzius,
nuomone, dalinasi id¢jomis, aptaria kas patiko, o kas ne,
improvizuoja pagal muzikg kurdamas Sokj. Palaikomos vaiky
idéjos  kuriant pasakas, keiCiant pasaky personazy
charakterius: ,,Kas biity jei Raudonkepuraité¢ biity pikta, o
vilkas geras?*. Vertindami kity kiirybg, argumentuoja savo
nuomong: ,,Nes grazu‘, ,,Nes zalia“, ,Nes stengési‘.

PASIEKIMU SRITIS ,,MENINE RAISKA¥

Vertybiné nuostatg. Domisi meny kalbomis, jaucia meninés raiskos dziaugsma.

Esminiai geb¢jimai. Pagal savo iSgales tyrin¢ja meny kalbas, spontaniskai ir tikslingai iSreisSkia

emocijas, jspidzius, mintis, id¢jas jau jvaldytomis meninés raiskos priemonémis, atpazjsta savo meninius
pomégius, vartoja paprasciausias jam zinomas ir suprantamas menines savokas savo patirciai iSreiksti.

PASIEKIMAI

UGDYMO(SI) GAIRES

ANKSTYVAS UGDYMAS (iki 3 mety)

« Zaisdamas su erdvinémis ir grafinémis
priemonémis  bei  medZiagomis,
tyrin¢ja ant skirtingy pavirSiy paliktus
pédsakus ar  iSgautus  vaizdus,
megaujasi skirtingais potyriais.

e Kuria statinius, lipdinius, keverzones
ar ,,Galvakojus*®.

e Grafinius ir erdvinius kiirinius palydi
garsais, veiksmais, sava kalba. Pradeda
rinktis  jam  patrauklias  raiSkos
priemones, medziagas.

e Vaikai tyrinéja aplinkg ir priemones, jy savybes: zaidzia ir
eksperimentuoja su grikiais, pupelémis, zele, smeéliu,
vandeniu. Tyrinéja skirtingus pavirSius rankomis ir basomis.
Vaikai ZaidZia, eksperimentuoja su moliu, kinetiniu sméliu,
paliekant pédsakus, antspaudus. Kuria paprastus koliazus 1§
skirtingos teksttiros: vata, laikras¢iai, audiniai. PieSia ant
smelio, many kruopy, naudojamas Sviesos stalas.
Antspauduojama darZoveémis bei kitomis priemonémis.

e Palaikomi vaiky Zaidimai su kaladélémis, didelémis lego
detalémis, minkStais blokeliais. Déliojama pagal forma,
spalva, dydj, statomi ,Namai“ 1§ gamtiniy medZiagy,
vaidinama pasaka ,,Trys parSiukai“. Vaikai lipdo i§ molio,
stirios teslos, plastilino. Naudoja jvairius koc¢élus. Mokytojas
palaiko vaiky iniciatyva laisvai pieSti jvairiomis meninémis
priemonémis. Siekia kiirybos dziaugsmo.

e Vaikams sudaromos salygos spontaniskai reiksti garsus,
judesius ir ,sava kalba“ kiirybos metu. PieSia su garsine
palyda, pieSiant liety jgarsina ,.kap - kap — kap*, maSinyte —
,brum, brum, brum®. Mokytojas aptaria kiirinius: ,,kas ¢ia?“,
kg jis daro?“. Inscenizuoja kiirinius, vaikai savo judesiais
»parodo* kiirinio esme.




IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (3-6 metai)

« Eksperimentuoja sudétingesnémis
dailés technikomis (gratazas,
monotipija), skaitmeninio pieSimo ir
kitomis kompiuterinémis
technologijomis.

e Kuria darbus, pasizymincius
fantastinémis detalémis, grafiniais
zenklais  (skaitmenimis, Zodziais,
raidémis, rodyklémis). Turi iSankstinj
kiirybinj sumanymag, nuosekliai bando
jiigyvendinti; jgyvendindamas jvairias
idéjas dazniausiai tikslingai pasirenka
dailés priemones ir technikas. Kartu su
kitais kuria bendrus dailés darbus.

« Komentuoja ir kitaip reiskia nuomone
apie savo, kity vaiky, menininky
darbus vartodamas Zzinomas dailés
sgvokas. Gali i§vardyti keleta techniky
(piesta, fotografuota, tapyta).
Samprotauja apie dailés kiiriniy
paskirtj. Supranta, kad yra skirtingos
dailés rasys.

e Tyrinédamas ir iSbandydamas garsy
pasaulj  balsu, instrumentais ir
aplinkoje esanciais daiktais, lygina,
apibiidina, grupuoja garsus. ISbando
grojimg smulkesnés motorikos jgidziy
reikalaujanciais muzikos
instrumentais.

eDainuoja (vienas, poroje ar grupéje)
sudétingesnio  ritmo,  melodijos,
platesnio diapazono vienbalses dainas,

jas gana tiksliai intonuoja,
isiklausydamas ] savo ir draugy
dainavimg.  Kuria  ritminius  ir

melodinius darinius, improvizuoja ir
komponuoja jungdamas kelis atskirus
muzikos elementus (melodija, ritma,
harmonija, tembra, tempg ir dinamika).
Pateikia savo muziking kiryba
grafiniais Zenklais arba naudodamas
skaitmenines ~ programas. Kuria
garsinius  fonus ir  perkusinius
akompanimentus.

» Mokytojas siiilo eksperimentuoti pieSiant ant jvairiy pavirsiy:
stiklo, plastiko, maistinés plévelés. Vaikai kuria gratazus,
pieSia ant Slapio popieriaus. Integruojant skaitmenines
technologijas, pieSia iSmaniajame ekrane, plansetése. Vaikai
supazindinami su technologijomis per kiiryba, fotografuoja
peizazus, daiktus, jraso vaiko jgarsinta pasakg j diktofong.

e Vaikai kuria dailés darbus, kuriuose atsispindi fantazija ir
naudojami jvairtis grafiniai zenklai — skaitmenys, zodziai,
raidés, rodyklés. Jie ugdomi planuoti kiirybinius sumanymus
ir nuosekliai siekti jy jgyvendinimo. Vaikai mokomi
pasirinkti tinkamas dailés priemones ir technikas pagal idéjos
pobiidj. Taip pat skatinamas bendradarbiavimas — vaikai
kartu kuria grupinius dailés projektus, ugdydami socialinius
1giidZius ir kiirybinj dialoga.

e Vaikai drasiai komentuoja savo ir kity vaiky kirybinius
darbus, i§sako nuomoneg, lygina, pastebi skirtumus. AtpaZjsta
ir jvardija keleta dailés techniky, tokiy kaip piesimas, tapyba,
fotografija. Samprotauja apie dailés kirinius, svarsto jy
paskirtj, iSreiSkia savo interpretacijas, supranta, kad
egzistuoja jvairios dailés rusys.

e Vaikai tyrin¢ja garsus balsu, kiino perkusija, muzikos
instrumentais ar buitiniais daiktais. Lygina ir grupuoja
garsus, juos apibudina, lavina klausg. Grodami mazais
instrumentais, tobulina smulkigja motorika, improvizuoja ir
kuria garso kompozicijas. Dalyvauja Zaidimuose, pavyzdziui,
»Atspek garsa®, aktyviai tyringja aplinkos skambesius.

 Vaikai iSreiskia save per dainavimg — solo, poroje, grupé¢je.
Zaidzia ritminius ir vokalinius Zaidimus, dainuoja pagal
ritmg, melodija, tembrg. Kurdamas muziking sceng ar
improvizacija, derina skirtingus garsy elementus pasakai,
filmui ar judesiui.

« Vaikai iSreiSkia emocijas per judesj, atpazjsta personazus, jy
nuotaikas ir savybes. Judédami kiirybiSkai, improvizuoja,
naudoja savitus Sokio judesius, pasitelkia vaizduote.
Reaguodami ; muzikg ar emocijy korteles, perteikia emocijas
Sokiu, reflektuoja, kodél pasirinko tam tikrg judesj ar
nuotaika.

« Vaikai kuria Sokio siuZeta, pavyzdziui, ,,Pavasario atéjimas*
ar ,,Kelione j Zvaigzdes*. Pasakoja istorijg per Sokj, iSreiskia
jos pradzia, vidurj ir pabaigg. Pasirenka muzikos nuotaikg ir
per judesj perteikia emocijg (linksma, rami, grésminga).
Reflektuodami po Sokio, jvardija, kokig nuotaikg perteiké ir
kodél taip Soko.




eSitlo naujus Sokio raiskos budus,
eksperimentuoja, kaip judesiais galima

pavaizduoti  jvairias emocijas ir
nuotaikas, charakteringus veikéjy
judesius.

«Soka sudétingesnius autorinius ir

liaudies Sokius bei ratelius (tiltelius,
grandinéles). Improvizuodamas ir
kurdamas kompozicijas, perteikia
tema, siuzeta ar pasirinkta nuotaika,
jtraukdamas Sokio judesiui biidingas

ypatybes.  Padedamas  mokytojo,
grafiskai fiksuoja savo sukurto Sokio
eiga.

e Apibudina savo atlikto, sukurto ar
stebéto  Sokio  tempa, nuotaika,
charakteringus judesius, tema.

Aiskina, kodél kity sukurti Sokiai
patiko ir kuo jie idomis; nusako, kur ir
kada mato Sokj savo aplinkoje,
mokykloje ir uz jos riby.

« Diskutuoja apie Sokj aplinkoje, klausia, kur vaikai maté Sokj

(per TV, Seimos Sventéje, spektaklyje). Mokytojas
organizuoja draugo Sokio aptarimg: vaikai keiCiasi
vaidmenimis, ,,zurnalistas* klausia apie Sokio tema, kiirima ir
1SraiSka. Naudojamas zaislinis mikrofonas zaismingumui.

UGDYMO SRITIS ,,MUSU SVEIKATA IR GEROVE*

Ugdymo srities paskirtis — formuoti kasdienius gyvenimo jgiidzius, fizinj aktyvuma, savivoka ir
savigarba, savireguliacijg ir savikontrole. Ugdymosi veiklos skatina ugdytis emocijy suvokimo ir raiskos,
tyrinéjimo, problemy sprendimo, kiirybisSkumo, Zaidimo, mok¢jimo mokytis geb¢jimus.

PASIEKIMU SRITIS ,,KASDIENIO GYVENIMO JGUDZIAI“

Vertybiné nuostata. Domisi, kas padeda augti sveikam ir saugiam.

Esminiai gebéjimai. Esant galimybei renkasi sveikatai palanky maista, savarankiskai pavalgo, pasirtipina
savo kiino Svara, prisideda prie aplinkos tvarkos palaikymo, rodo pradinius saugaus elgesio mokykloje
igiidzius, pasako, kaip saugiai elgtis gatvéje, buityje, gamtoje ir su nepazjstamais Zmonémis.

ANKSTYVASIS UGDYMAS (iki 3 mety)

¢ Suaugusiojo padedamas ruosia maista:
tepa, lauzo, mirko. Pradeda tinkamai
naudotis stalo jrankiais.

¢ Suaugusiojo padedamas naudojasi
tualetu, prausiasi ir $luostosi veida,
apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir
nusiauna batus. Padeda i vietg viena,
kitg daiktg. Pradeda laikytis susitarimy
ir saugiai elgtis lauko aikStelése.

e Vaikai supazjsta su stalo jrankiais bei maistu, jvardina

produkty ir patiekaly pavadinimus. Mokytojas ragina valgyti
savarankiSkai, pasirenkant tinkamg tam maistui stalo jrankj.
Vaikai mokomi valgyti neskubant, ramiai, gerai sukramtant
maistg. Organizuojami sveikatai palankiy uzkandZiy ir
deserty gaminimo veiklos, kuriy metu vaikai: délioja, tepa,
mirko, lauzo, dalina, uosto ir ragauja, jvardija. ZaidZziami
zaidimai ,,Lélyté valgo®, ,,Pamaitink meskiuka*“. Naudojant
zaislinius virtuvés reikmenis ir maisto produktus, zaidziami
rezisiiriniai Zaidimai ,,kavingje®, ,,gimtadienis®.




e Vaikai zaidzia zaidimus imituodami rengimosi veiksmus
(pvz., zaidziant ,Jurgel; meistrelj*). Besirengdami vaikai
pratinasi apsirengti ir nusirengti drabuzélius tam tikra tvarka.
Zaidziami zaidimai ,,Kuo a$ apsirengsiu, eidamas j lauka ar
i§ darzelio namo?*, ,,Padék apsirengti draugui®. Kuriamos
zaidybinés situacijos, skatinancios vaikg panaudoti savo
igudzius: ,,Parodykime meskiukui, kaip plauname rankeles,
iSpuciame nosj.”“ Mokytojas su vaikais kalba apie Svarg,
higieng ,,bloguosius® mikrobus ir ko jie bijo (vandens ir
muilo), vaikai praktikuojasi plauti rankytes. Kuriamos
siuzetines situacijos, skatinancios vaikus padéti Zaislg | jam
skirtg vietg ,,Masinyté grijzta | garazg“, ,,Lelyté sédasi prie
stalo, gulasi i lovyte (vezimelj)®, ,,Kamuoliukai pavargo ir
nori pailséti. Nuolat primenamos taisyklés ir susitarimai
zaidziant lauke, grupéje ar uz jos riby.

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (3—6 metai)

e [$vardija, ko reikia valgyti daugiau, o
ko maziau, kad augty sveikas, esant
galimybei pirmenybe teikia sveikatai
palankiems maisto produktams. Valgo
savarankiskai, tvarkingai.

e Taisyklingai plaunasi rankas.
Atsizvelgdamas | tai, ar jam Silta, ar
Salta, nusirengia ar  apsirengia
drabuzius. Ripinasi savo asmeniniais
ir bendrais daiktais grupéje: padeda }
vieta, saugo, sutvarko.

e SavarankiSkai ar priminus laikosi
sutarty saugaus elgesio taisykliy
grup¢je, kieme, iSvykose. PaaiSkina
saugaus elgesio su nepaZzjstamais
zmonémis,  buitiniais  prietaisais,
aStriais daiktais ir sveikatai
pavojingomis medziagomis taisykles,
jvardija aplinkoje esancias nesaugias
vietas. PaaiSkina, kad jo kiinas
priklauso tik jam, sako ,stop®, ,,ne‘
reaguodamas ] jo  privatumg
pazeidziant] elgesi. PaaiSkina, kokiy
profesijy Zmonés gali padéti iStikus
nelaimei. Zino pagalbos telefono
numerj.

e Vaikai pasakoja apie maistg — kodél jis svarbus, ka valgo
pusryCiams, pietums ir vakarienei. Atpazjsta sveikus ir
naudingus produktus, Zino, kad jie padeda jaustis gerai. Moka
elgtis prie stalo, prisimena pagrindines elgesio taisykles ir
stengiasi jy laikytis. Skaito knygeles, ziiiri filmukus, zaidzia
zaidimus apie sveika maista, atlicka vaidmenis. Pasako, kodél
vanduo svarbus, pildo vandens gérimo kalendoriy, stengiasi
gerti pakankamai vandens. Vaikai pazZista maisto pasirinkimo
piramidg, délioja ja 1§ korteliy, muliazy, paveiksléliy. Kuria
savo sveiko maisto 1€kste, renka tinkamus produktus.

¢ Vaikai atlieka eksperimentus, kurie padeda suprasti sveikatos
temas: ,,Ar mikrobai mégsta cukry?“ — stebi, kaip auga
mielés. Plaudami rankas, mokosi teisingy judesiy, naudoja
spalvota muilg. ,,Matau, kaip veikia muilas®“ — pipirai
(mikrobai) pasitraukia nuo jo vandenyje. Naudoja UV lempa,
kad patikrinty, ar rankos Svarios. Eksperimento ,,Bakterijy
maiselis® metu pamato, kaip svarbu §variai nusiplauti rankas.
Kas ryta vaikai pasakoja apie ora, stebi, kokig apranga vilki.
Pasirenka tinkamus drabuzius pagal oro sglygas — apsivelka
ar nusivelka megztinj, pasiriipina savimi. Zaidzia su drabuziy
figlirélémis, vertina, ar tinkamai jas aprenge.

¢ Vaikai saugiai elgiasi su savo ir bendrais daiktais, atsiklausia
prie§ pasiimdami. Prisimena saugaus elgesio taisykles
grupéje, lauke ir iSvykose, mokosi jas taikyti. Kalba apie
pavojus — kelyje, namuose, ziema ar vasarg. AtpaZjsta kelio
zenklus, zino pagalbos numerius. Dalyvauja vaidybiniuose
zaidimuose, analizuoja saugias ir nesaugias situacijas.
Lankosi jvairiose jstaigose — policijoje, ligoninéje, gaisrinéje
—suzino, kaip Zmonés ten dirba ir padeda kitiems. SusipaZjsta




su zmogaus kinu, délioja délione ,,Mano kiinas“. Moka
saugoti savo asmenin¢ erdve, sako ,.stop“ ir ,,ne“, kai to
reikia.

PASIEKIMU SRITIS ,,SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE*

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti démes], emocijy raiska ir elgesi.
Esminiai gebéjimai. Sutelkia démes] ir pastangas veiklai, daZzniausiai laikosi tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo zodzius ir veiksmus, jsiaudrings geba

nusiraminti.

PASIEKIMALI

UGDYMO(SI) GAIRES

ANKSTYVASIS UGDYMAS (iki 3 mety)

e Yra ramus ir rodo pasitenkinimg
kasdiene tvarka bei ritualais. Jeigu kas
nepatinka, nueina Salin, atsisako
bendros veiklos, ieSko suaugusiojo
pagalbos. Zaisdamas kalba su savimi,
kad sutelkty démesj, kontroliuoty
veiksmus.

¢ Padedamas

suaugusiojo  jprastose

e Aptariamas dienos ritmas, vaikai pasako, kokia veikla seks
véliau. Laikomasi dienos tvarkos ir ritualy. Vaikui leidziama
paciam pasirinkti, kaip pasielgs toje veikloje, kurioje jis jau
sugeba priimti sprendimg.

e Grupéje jrengiama vieta nusiraminti, pabiiti vienam.
Kiekvienam vaikui naudojami jam priimtini nusiraminimo
budai (apkabinimas, Zzodinis nuraminimas, pabuvimas
vienumoje). Savarankisko zaidimo metu mokytojas pasidomi,
paklausia skatindamas vaika garsiai apmastyti veiksmy seka,

kasdienése situacijose valdo savo | pasidalinti sumanymais. Vaikams padeda atpazinti jj
emocijy raiska ir elgesi. uzklupusig emocija (pvz.: pyktis) ir pasirinkti tinkama jos
iSraiSkos buda (pakvépuoti, papasakoti mokytojui, pabiti
e Pradeda laikytis jam suprantamy | nusiraminimo kampelyje). Organizuojami uZsiémimai su
suaugusiojo  praSymy ir bendry | emocijy knygelémis, emocijy blokais, KIMOCHI Zaisliukais.
susitarimy. http://www.liepsnele.vilnius.Im.lt/programa-kymochi/
ePrimenami bendri susitarimai ir taisyklés, padedama vaikams
vykdyti mokytojo praSymg. Pagiriama wuz susitarimy
laikymasi ir pra§ymo jvykdyma.
IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (3—6 metai)
e Pats taiko jvairius nusiraminimo, | ® Mokytojas supazindina vaikus su sudétingesnémis
atsipalaidavimo budus, sitilo juos emocijomis — nusivylimu, pavydu, géda. Diskutuojama,
kitiems. »Kaip a§ nusiraminu ir atsipalaiduoju?* — kvépuoju,

e Siekdamas tikslo, geba atidéti kai kuriy
nory patenkinimg. Bando susilaikyti
nuo netinkamo elgesio
provokuojanciose  situacijose  jas
ignoruodamas; vienas ir kartu su kitais
kity. Stengiasi suvaldyti savo pykt],
Inirsj.

e Supranta susitarimy, taisykliy prasme
bei naudingumag ir daZniausiai

pasidalinu nerimu su draugu ar meégstamiausiu Zzaisliuku,
vartau knygele, pieSiu ,,Ramybés piesinj* ir t.t.

¢ Organizuojamos pieSimo ir muzikos terapijos, meditacijos,
raumeny relaksacijos, kvépavimo pratimy pertraukos.
ZaidZiami savireguliacijos zaidimai ,,Sustink®, , Tylos
karalius®, organizuojamos komandinés veiklos ir zaidimai
(kolektyviniai pieSiniai, estafetés), skatinantys siekti tikslo ir
iSmokti  valdyti  kylan¢ius  impulsus.  Aptariamos
provokuojancios situacijos ir jvairlis sprendimo bidai.
Skatinamas kity vaiky jtraukimas ] taikiy iSei¢iy paieSkas



http://www.liepsnele.vilnius.lm.lt/programa-kymochi/

savarankiskai jy laikosi. Lengvai
priima dienos ritmo pasikeitimus.

konfliktinése situacijose. Pasidalinama, kaip vaikai suvaldo
savo pyktj.

e Mokytojas kartu su vaikais perzitri grupés taisykles,
diskutuojama, kokia jy prasmé¢, kaip jy laikomasi.
Prisimenamos situacijos, kai jos buvo pazeistos — kas nuo to
nukentéjo? Kaip pazeidéjas jautési? Kaip jautési kiti vaikai?
Padaromos iSvados, refleksijos. Pasikeitus dienos ritmui,
apie tai praneSama pozityviai, suzadinant vaiky smalsuma.
Véliau aptariama, kaip vaikai reagavo ] pokyti, kokius
jausmus jauté. Diskutuojama, kokie dienos rutinos ir pokyciy
privalumai.

PASIEKIMU SRITIS ,,FIZINIS AKTYVUMAS*

Vertybiné nuostata. Noriai, dZiaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir Zaidimus.

Esminiai gebéjimai. Tiksliai ir koordinuotai $liauzia, ropoja, eina, béga, lipa, iSlaiko pusiausvyra,
judédamas, meta, gaudo ir spiria kamuolj, spontaniskai ir tikslingai atlieka kasdienius veiksmus, kuriems
butina akiy ir rankos koordinacija bei iSlavéjusi smulkioji motorika, derina judesius poroje, grupéje
Sokdamas ar Zaisdamas.

PASIEKIMAI

UGDYMO(SI) SRITIS

ANKSTYVAS UGDYMAS (iki 3 mety)

Pastovi ant vienos kojos (3—4
sekundes). Tikslingai skirtingu ritmu
eina, apeina arba perzengia klittis,
eina placia (25-30 cm) linija. Béga
keisdamas krypti, greitj,
neprarasdamas pusiausvyros.
Laikydamasis lipa ir nulipa laiptais
pakaitiniu  Zingsniu. NuSoka nuo
laiptelio,  atsispirdamas  abiem
kojomis 1-2 kartus paSoka nuo
zemes, perSoka linijg. Meta ir gaudo
kamuolj abiem rankomis, spiria
kamuolj stovédamas.

Derina akies ir rankos, abiejy ranky,
ranky ir kojy judesius: veria ant
virvutés  dideles sagas, uzsega
lipdukais batus, ridena kamuolj
abiem rankomis arba pakaitomis
desine ir kaire ranka.

e Vaikai stebi mokytojo rodomus judesius, bando juos
atkartoti. Atlieka pagrindinius judéjimo jgidziy lavinimo
pratimus: eina virve pirmyn; pastovi ant vienos kojos;
bando, perlipa pro pastatytas kliditis; lipa ir nulipa laiptais;
atsispirdami dviem kojomis paSoka nuo Zemés; perlipa-
perSoka linijg. Atliekami pratimai skirti vaiky taisyklingos
laikysenos lavinimui. Mokosi stoveéjimo ant vienos kojos,
¢jimo linija pratimy. Eina ant grindy i§déstytomis pédomis
ir specialiais  ortopediniais  kilimeliais.  Stovédami
pasistiebia, atsistoja ant kulny, stovédami, sédédami ir
gulédami atlieka jvairius judesius kojomis bei rankomis.
Tyringja sportinj inventoriy — jvairiy sporto Saky kamuolius.
Vaikai mokosi paimti, mesti, spirti, ridenti kamuolj
jvairiomis kryptimis. ZaidZiami jvair@is judrieji Zaidimai
lauke, skatinantys judruma, budrumg. Susikibe rankom eina
rateliu. PerSoka linijg ir nedidelio auks¢io klittis (iki 15 cm).
Saugiai juda erdvéje: sustoja ] eile, ratg, vorg, eina ir béga
vienas paskui kitg. Vaikai dalyvauja respublikiniame
projekte ,,Futboliukas®, kurio pagalba gerina futbolo
pagrindus. http://www liepsnele.vilnius.Im.lt/vykdomi-
projektai-2/

e Atliekami pratimai lavinantys vaiky taisyklingg laikysena,
gerinantys ranky ir kojy koordinacija. Vaikai, laikydamiesi
uz ranky, Sokin¢ja abiem kojomis, ant vienos kojos, paskui
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ant kitos kojos, bando paSokti vieni. ISlaiko pusiausvyrg
eidami nedideliu paauks$tinimu ir bando nuo jos nusokti.
Bando lipdyti sniego gnitizte ir mesti pirmyn, auksStyn, |
taikinj. Mokosi laikytis nesudétingy judriy zaidimy
taisykliy. Mokosi ridenti kamuolj vienas kitam i§ jvairiy
padéciy abiem arba viena ranka. Stiprina kamuolio metimo,
gaudymo jgudzius. IStiestomis rankomis pagauna didelj
kamuolj. Meta kamuolj i tolj, aukStyn, j grindis, bando
pataikyti j krepsj, lanka, jvairius horizontalius taikinius.

IKIMOKYKLIS UGDYMAS (3-6 metai)

« IStvermingas, béga ilgesnius atstumus.
Béga pristatomuoju ar pakaitiniu
zingsniu. Soka | toli, j aukstj.
Zaisdamas laisvai koordinuotai juda,
orientuojasi  erdvéje.  Dazniausiai
vaik$¢ioja, stovi, sédi taisyklingai.
Atpazjsta akivaizdzius zenklus, kurie
rodo, kad jo kunui reikia poilsio ar
judéjimo.

e Veiksmus su smulkiais daiktais atlieka
vikriai, tiksliai ir kruopsciai. Tiksliai
valdo piestukg ir zirkles ka nors
pieSdamas, kirpdamas. Kuria jvairias
konstrukcijas, sudétingus statinius.

¢ Vaikai béga taisyklingai ir skirtingais budais, kaip pristatomu
zingsniu, aukstai keliant kelius, béga suoliuku ar ilgas
distancijas. Geba greitai pakeisti bégimo kryptj, greitai judéti
i§ vietos. Vaikai kartu su mokytoju dalyvauja
respublikiniuose bégimo projektuose, pvz.: ,,Solidarumo
bégimas®, ,,Bégimas su Trispalve®. Atlickami koordinacija
lavinantys pratimai, naudojami nestabiliis pavirSiai. Vaikai
Sokingja ant vienos kojos judant pirmyn, Soka j tolj, i aukstj.
Uzsiémimuose naudoja kamuolius ir panaSy inventoriy. Su
kamuoliais atlieka sporto Zzaidimy elementus, zaidzia
komandomis, derina veiksmus. Mokosi saugiai atlikti
pratimus naudojant inventoriaus priemones. Atlieka pratimus
visoms raumeny grupéms ir kaulams stiprinti. PerSoka klititis,
tempia virve, Sokinéja Sonu, pirmyn ir atgal, lipa sienelémis.
Geba jsivertinti savo jégas, prireikus poilsio pranesti
mokytojui, moka prisitaikyti prie kriivio. Kartu su mokytoju
dalyvauja respublikiniame projekte ,Lietuvos mazyjy
Zaidynes®. http://www.liepsnele.vilnius.lm.1t/lietuvos-
mazuju-zaidynes/

e Smulkiosios motorikos lavinimas. Ranky ir pirSty judesius
vaikai atlieka kuo vikriau, grei¢iau, uzduotis jgyvendina kuo
tiksliau. Prisegti segtukus, surenka pagaliukus ] dézutes.
SusipaZjsta su ziemos sportiniais uZsiémimais, sveika mityba.
Atlieka ziemos sporto Saky pratimus, judesius. Atlieka
ridenimo, stimimo, traukimo, c¢iuozimo uzduotis. Juda
nestabiliais  pavirSiais, kurie lavina pusiausvyrg ir
koordinacija. Vaikai jveikia kliti¢iy ruozus, kuriuos patys ir
sukonstruoja, siekiant stiprinti sumanumo, pastabumo
pojiicius.

UGDYMO SRITIS ,,AS IR BENDRUOMENE*

Ugdymo srities paskirtis yra plétoti vaiky savivoka ir savigarba, emocijy suvokimg ir raiska,
savireguliacijg ir kontrolg, santykius su suaugusiaisiais ir vaikais, socialinj ir kultirinj supratingumg.
Ugdymosi veiklos skatina plétoti tyrin€jimo, problemy sprendimo, kiirybiSkumo, Zaidimo ir mokéjimo

mokytis gebéjimus.
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PASIEKIMU SRITIS ,,EMOCIJU SUVOKIMAS IR RAISKA“

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.
Esminiai geb¢jimai. Atpazjsta, atliepia, jvardija, aptaria savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis,
Jprastose ramiose situacijose emocijas ir jausmus isreiskia tinkamais, kitiems priimtinais biidais, zodziais

ir elgesiu atliepia kito jausmus.

PASIEKIMAI

UGDYMO(SI) GAIRES

ANKSTYVAS UGDYMAS (iki 3 metu)

e Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus
emocijy ir jausmy raiSkos budus,
pradeda vartoti emocijy pavadinimus.

e Domisi kito vaiko ar suaugusiojo
jvairiy emocijy ir jausmy raiSka,
pastebi aiskiai reiSkiamas emocijas, ]
jas skirtingai reaguoja (pasitraukia
Salin, jei kitas piktas; glosto, jei kitas
nulitides).

e Mokytojas su vaikais kalba apie savo (vaiko) jausmus,
pasitelkiant vaizdines priemones ir zaidybines situacijas.
Ivairiy zaidimy metu vaikas rodo skirtingas emocijas veide
(linksmas, piktas, liidnas) ir jvardina jas — ,Ziarék, a$
linksmas®, ,,Dabar man litdna“. Naudojamos vaizdinés
priemones: emocijy veideliai, spalvos, emocijy termometrai,
veidrodzius.

Diskutuoja apie emocijas kasdienése situacijose, skaitymo,
zaidimy metu. Mokytojas skatina vaikus iSreiksti jausmus
jiems biidingu biidu (garsais, mimika, kiino kalba, ZodZiais).

e Modeliuojamos situacijos naudojant tinkamas priemones
(leles, zaislus, paveikslelius), inicijuoja socialinius zaidimus,
kurie padeda vaikui pazinti ir suprasti kity emocijas, ugdyti
empatija. Léliy teatro pagalba sukuria trumpas emocines
situacijas, kur vaikai kvieCiami stebéti, spélioti, ka jaucia
veikéjai, ir kartu su mokytoju aptaria jy emocijas, ieSko
tinkamy reakcijy ar pagalbos biidy. Riipinimosi situacijose
mokytojas padeda vaikui jsijausti ] kito biliseng, parodyti
ripesti — pasiilo paguosti litidng drauga, ,pagydyti
zaisliuka, apkabinti nusiminus] drauga/veikéja ar padéti
vieni§am pazaisti.

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (3—6 metai)

 Apibldina savo emocijas ir jausmus,
skirtingus ~ jy  raiSkos  budus,
pakomentuoja emocijas ir jausmus
sukélusias situacijas bei priezastis.

o Gana tiksliai i§ veido mimikos, balso,
kiino pozos nustato ir pasako, kaip
jauciasi kitas; pastebi nuskriausta,
nusiminusj ir daZniausiai geranoriSkai
stengiasi jam padéti.

» Pradeda kalbétis apie tai, kaip jauciasi
ir iSreiSkia jausmus, kokie emocijy ir
jausmy raiSkos budai yra tinkami, kas

e Vaikai Zzaidzia, stebi ir kalba apie jausmus. Jie mokosi
atpazinti ir valdyti savo emocijas, kalba apie savo savijautg ir
ieSko budy tinkamai reaguoti ] jvairias situacijas. Veikloje
»Jausmy spalvos® pasirenka spalva, kuri atitinka jy nuotaika,
ir paaiSkina, kod¢l taip jauciasi. Grup¢je kuria emocijy
plakata ar koliaza, kuris padeda vizualiai suprasti jausmus.

¢ Vaikai atpazjsta kity emocijas i§ veido iSraisky, balso tono,
kiino kalbos. Jie supranta emocijy priezastis, vartoja emocijy
zodyna (pvz., liidnas, supykes, susijaudings, sutrikes) ir
ugdosi empatijg bei nora padeti.
Vaikai kalba apie tai, kg mato, svarsto, kaip gal¢jo jaustis
kitas ir siilo, kg galima padaryti, kad draugui bty geriau.
Jie stebi pavyzdzius, kaip kiti padeda, kai kas nors litdi ar




gali padéti pasijusti geriau, jei esi
nusimings, piktas.

patiria sunkumy, ir mokosi riipintis vieni Kkitais jvairiose
situacijose.

e Vaikai meta ,,Emocijy kuba“, iSsuka emocija, dalijasi
prisiminimais ar situacijomis ir pasakoja, kaip jauciasi.
Veiklose naudoja paveikslélius, pasakas, IT priemones,
kurios padeda geriau suprasti emocijy jvairove.

Zaidzia ,Stebuklingg dézute® — traukia daiktus ar
paveikslélius, simbolizuojanc¢ius emocijas, ir kiiré trumpas
istorijas, susijusias su tuo jausmu.

Zaidzia ,Kaip elgtis?, kur naudoja reakcijy korteles,
susipazjsta su jvairiomis situacijomis (pvz., kai kas nors
uzpyksta ar nulitista), diskutuoja, kaip tinkamai pasielgti, kg
pasakyti ar kaip padéti draugui.

PASIEKIMU SRITIS ,,SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS IR BENDRAAMZIAIS

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir

bendraamziais.

Esminiai gebéjimai. Pasitiki mokytojais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje
aplinkoje, 1§ jy mokosi, drgsiai dalinasi savo mintimis, zino, kaip elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.
Geranoriskai elgiasi su bendraamziais, natiiraliai priima kity skirtumus, draugauja bent su vienu vaiku,
supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

PASIEKIMAI

UGDYMO(SI) GAIRES

ANKSTYVAS UGDYMAS (iki 3 mety)

e Drgsiai i1Sbando kg nors nauja, ramiai
stebi nepaZjstamus Zmones, kai Salia yra
juo besiriipinantis suaugusysis. leSko
bendraamziy draugijos.

o Siekia veikti savarankiskai, tikisi savo
iniciatyvy  palaikymo, pagyrimo.
Megdzioja, tacCiau Zaidime savaip
pertvarko  suaugusiyjy  veiksmus,
zodzius, intonacijas. Trumpam jsitraukia
1 bendra zaidimg, pakaitomis su kitu
vaiku Zaidzia tuo paciu Zaislu. Pradeda
suprasti, kuris daiktas yra jo, kuris —kito,
o kuriuo naudojamasi bendrai.

e Kuriama vaikams saugi aplinka, kurioje jie drgsiai bando
naujas veiklas. Palaikomas vaiko savarankiSkumas ir
iniciatyvumas, pastebimos pastangos bei vaikai yra pagiriami.
Vaikai zaidZia paprastus zaidimus dviese ar trise. Mokytojas
parodo, kaip galima pakviesti draugus Zaisti kartu, reaguoja |
vaiko rodomg norg pabiiti tarp kity, padrasina ir pagiria.

e Vaikai Zzaidzia vaidmeny zaidimus: Mazieji gydytojai®,
,»Virtuvele — kuriuose mégdzioja suaugusiuosius ir savaip
interpretuoja jy elgesj. ,,Keiskimes Zaislais*“ —vaikai skatinami
tartis ir Zaisti pakaitomis. ,,K3 galiu padaryti pats?“ —
kasdien¢s savarankiSkos uzduotys (pvz., apsirengti, sutvarkyti
savo vietg) su padrasinimu ir pagyrimu. Organizuojamos
veiklos, kuriose vaikai mokosi dalintis, Zaisti pakaitomis,
suprasti, kurie daiktai yra bendri, o kurie — nuosavi
,,RuiSiuokime kartu — vaikai Zaisdami atskiria, kurie daiktai
jo, kurie — draugo, o kurie bendri (pvz., tvarkant zaislus ar
naudojant priemones). ,,Statome kartu* — vaikai ZaidZia su
kaladélémis, vienas vaikas stato, o Kkitas tesia, lavina
bendravimg ir veikimg paeiliui.




IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (3—6 metai)

e Stengiasi  geranoriSkai, pagarbiai,
mandagiai bendrauti su pazjstamais ir
nepazjstamais  suaugusiaisiais  bei
vaikais. Palaiko ilgalaike¢ draugyste
maziausiai su vienu vaiku.

e Supranta, koks elgesys yra priimtinas
ar nepriimtinas kitiems ir kodél. Rodo

iniciatyva susikalbéti ir
bendradarbiauti su kitais. Kasdienése
situacijose bando tinkamu bidu

iSsakyti prieSingg nei suaugusiojo ar
kito vaiko nuomong, aiskinasi, tariasi.
Pradeda tarpininkauti kitiems vaikames,

jiems sprendziant tarpusavio
nesutarimus.
e Domisi socialiniais ir kultariniais

skirtumais tarp vaiky, jy Seimy ir
natiiraliai  juos  priima. Parodo
supratimg ir pagarba kitokiai i§vaizdai,
kitokiam poziiiriui, kitai kultiirai.

e Supranta, kad gyvendamas grupéje turi
susitarti dél visiems priimtino elgesio.
Suvokia savo veiksmy akivaizdzias
pasekmes sau, kitiems ir visai grupei.

oeGrupéje kuriami atsisveikinimo ir pasisveikinimo ritualai,
organizuojamos ,,graziy“ zodziy, ,,gery* darby, komplimenty
dienos, kuriy metu vaikai mandagiai bendrauja tarpusavyje,
vartodami ,,stebuklingus* Zodzius (pvz. ,,A¢ii", ,,Prasau’).
Mokytojas pastebi besiklostancias draugystes ir padeda ja
palaikyti, spresti nesutarimus ir iSkilusius konfliktus.

eKuriama aplinka, skatinanti vaikus mokyti, susitarti, suprasti
bendravimo ir elgesio taisykliy prasme, patirti, kaip jy
laikymasis prisideda prie visos grupés gerovés. Vaikai
palaikomi aktyviai dalyvauti sprendimy priémime ir patys
iesko tinkamy elgesio budy. ,,Kasdienés situacijos — miisy
sprendimai® — mokytojas su vaikais analizuoja realias arba
modeliuotas situacijas (pvz., ,,du vaikai nori to paties zaislo®,
»kazkas sugadino kito darbelj*). Vaikai aptaria, kas gal¢jo
biti padaryta kitaip, kokios galimos pasekmés ir kaip elgtis,
kad visi jaustysi gerai. ,,Tylos signalas® — vaikai kartu su
mokytoju susitaria dél specialaus Zenklo ar garso, kuris
reiSkia, kad reikia trumpam sustoti, nusiraminti ar atkreipti
démes;. ,,Draugystés medis“ — mokytojas su vaikais sukuria
medj, ant kurio vaikai klijuoja lapelius su gerais poelgiais ar
bendradarbiavimo pavyzdziais (pvz., ,,padéjau apsirengti®,
»dalinausi dazais*). Vaikai patys siiilo, kg jraSyti ir mato, kaip
elgesys prisideda prie bendros atmosferos. ,,Rato susitarimas
— vaikai trumpai suséda ratu ir aptaria, kaip elgsis: kaip
dalinsis priemonémis, ka darys ir kaip elgsis, jeigu vaikai
nepasidalins daiktais. Po veiklos aptariama, kaip sekési
laikytis susitarimo.

ePalaikomas vaiky smalsumas ir pagarba kulttriniams bei
socialiniams skirtumams, vaikai ugdosi tolerancijg ir atvirumag
kitoniSkumui per bendras patirtis, Zaidimus ir pasakojimus.
Vaikai zaidzia ,,Vaiky pasaulis® —susipazjsta su jvairiy Saliy
vaiky gyvenimu — Ziiiri nuotraukas, klausosi muzikos, mokosi
pasisveikinti skirtingomis kalbomis. ,,Mano Seima — tavo
Seima® vaikai pasakoja savo Seimos tradicijas, Sventes ar
mégstamus patiekalus. ,,Skirtingi — nuostabiis* pieSia Zmones,
turinius skirtingg odos spalva, aprangg ar pomeégius ir
aptaria, kuo kiekvienas yra ypatingas. ,Pasaka i§ toli*
klausosi pasakos i§ kitos kulttiros ir aptariama — kuo panasiis
ar skiriasi veikejai, vertybes, aplinka.

eVaikai kartu su mokytoju diskutuoja apie tai, kod¢l svarbu
laikytis grupés taisykliy. vaikai skatinami atsakomybés uZz
savo elges] jausmg ir ugdo geb¢jimg susitarti dél visiems
priimtino elgesio. Veikly metu vaikai kuria ,Misy grupés
taisyklés* —jas pieSia, raSo ar vaizduoja simboliais. ,,Kas bity,




jei...?* (diskusijy zaidimas) su vaikais aptariamos jvairios
situacijos: ,,Kas biity, jei visi Saukty vienu metu?*, , Kas biity,
jei niekas nelaukty eilés?*. Pokalbio metu ,,Pasirinkimy ratai*
vaikams pateikiamos situacijos su keliomis elgesio
galimybémis, aptariant, kurios pasekmés palankios grupei, o
kurios ne.

PASIEKIMU SRITIS ,,PROBLEMU SPRENDIMAS*

.« evw

Esminiai gebéjimai. Geba atpazinti ir jvardyti i8Stikj, problema, klititj, savarankiskai ir drauge su kitais
iesko i8sukio jveikos, problemos sprendimo biidy, apsvarsto ir pasirenka tinkamus konkreciai situacijai,

jvertina priimty sprendimy pasekmes.

PASIEKIMAI UGDYMO(SI) GAIRES
ANKSTYVAS UGDYMAS (iki 3 mety)

o Susidiires su  klilitimi, ZodZiais, |e Sickiama, kad vaikai naudoty trumpus, aiSkius ZzodZius,
mimika ir kiino kalba parodo | padedan¢ius vaikui jvardinti problemg ,Noriu dar*,
suaugusiajam, su kokia problema | ,Nepadeda“, ,Nepavyksta“). Vaikai drjsta pasakyti, kai kyla
susidire. problema ar mato netinkamg elgesj. Jaucia, kad jo Zodziai

e Bando savarankiskai spresti kasdienes
problemas. Nepavykus stebi, kaip tai
daro kiti ir iSbando jy taikomus
problemy sprendimo biidus arba
kreipiasi pagalbos i suaugusjji.

e Atsizvelgia | ankstesne patirt] ir taiso,
tobulina sprendima.

svarbiis, nes mokytojas iSklauso ir reaguoja ramiai. Vaikai
jaucia palaikyma, kai pasako, kas jvyko — mokytojas pagiria:
,Labai gerai, kad at¢jai ir parodei”. Supranta, kad svarbu
kalbéti apie sunkumus, nes visos problemos yra svarbios.

e Vaikams sudaromos galimybés savarankiskai spresti mazas
problemas (pvz., susitvarkyti i$siliejusj vanden], nuvalyti stalg
nuo trupiniy). Kartu su vaikais naudoja frazes ,,Man reikia
pagalbos®, ,,Padék man, praSau®. Padrasina, kai vaikas praSo
pagalbos: ,,Labai gerai, kad pasakei, jog nepavyksta“.

e Zaidimas , Bandykime dar kartg su draugu® — vaikai, susidire
su nesekme, bando 18§ naujo, pasitelkdami pagalbg i§ draugo ar
mokytojo.

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (3—6 metai)

 AtpaZjsta ir natiiraliai priima sudétingg
veikla, klititis, sunkumus ar problemas,
yra nusiteikgs jas savarankiSkai ar
drauge su kitais jveikti.

e Susidiirgs su nauja problema, taiko
turimas Zzinias ir patirt], pradeda
problema  vertinti 1§  skirtingy
perspektyvy. Pasirenka tinkamiausig
sprendimg 1S keliy galimy, tariasi su
kitais, siiilo ir priima pagalba.

e Vaikams pateikiamos jvairios situacijos (pvz., kaip susidéti
zaislus po zZaidimo ar kaip susirasti pamestg daiktg), kuriose
jie turi pasirinkti, kaip elgtis ir jveikti klititj. Vaikai
savarankiskai arba grupéje aptaria, kurie sprendimai biity
geriausi ir kodél, taip lavindami geb¢jima priimti sprendimus
ir bendradarbiauti.

e Vaikai savarankiSkai atpazjsta problema, analizuoja ja iS$
Jvairiy pozitrio taSky, pasitelkiant jau turimas Zinias ir patirtj.
Vaikai skatinami ieSkoti jvairiy sprendimo budy, mokytis
tartis, sitlyti ir priimti pagalba, bendradarbiauti su kitais
sprendziant iskilusias situacijas. Zaidziamas Zaidimas
,»Sprendimy medis* — vaikams pateikiama konkreti problema




e Stebi, aptaria ir atsizvelgia | priimty
sprendimy pasekmes.

(pvz., ,,dviese nori zaisti tuo paciu zaislu“). Ant popieriaus
braizomas ,,Sprendimy medis*, kuriame vaikai sitilo jvairius
sprendimo biidus. Kiekvienas variantas aptariamas — ,,kuris
buty geriausias visiems? , Kodél?* Zaidimas — ,»,Mastau,
tariuosi, sprendziu®“. Vaikai poromis arba grupelémis
sprendzia kasdienes iSgalvotas ar realias problemas (pvz.,
»kalp pastatyti aukStesnj bokStg 1§ skirtingy formy
kaladeéliy?*). Jie diskutuoja, kuris budas veiksmingiausias,
pasidalina idéjomis ir isbando jas praktiskai. Zaidimas ,.Ka
darytum tu?* (situacijy kortelés) — vaikams pateikiamos
situacijy kortelés su problemomis (pvz., ,,draugas litdi, nes
jo darbelis supléSytas™). Vaikai aptaria, kg daryty tokioje
situacijoje, ko reikéty vengti, kaip galéty padéti. Skatinamas
poziurio keitimas — kaip jautési kiti, ka jie
galvoja? Zaidziami vaidmeny Zaidimai ,,Draugisko ginco
dirbtuvés:, kuriuose vaikai jsitraukia j konfliktines situacijas
(pvz., du vaikai nori buti eilés priekyje). Kartu mokosi
derétis, ieskoti kompromisy, kalbétis apie jausmus ir rasti
sprendima, kuris tinka abiem puséms.

Vaikai ugdosi geb¢jima suprasti savo veiksmy pasekmes,
svarstyti  alternatyvius  sprendimus, diskutuoti  apie
pasirinkimus ir mokytis i§ patirties. Vaikai svarsto sprendimy
pasekmes, uzduoda klausimus: ,,Kas nutikty, jei...?*, ,, Kaip
galétume padaryti kitaip?. [traukia vaikus ] kasdienes
sprendimy priémimo situacijas. Leidzia vaikams rinktis: kokj
zaidima 7zaisti, ka piesti. Reflektuoja po veiklos: ,Kas
pavyko?*, ,, Kg darytum kitaip?.

PASIEKIMU SRITIS ,,GEBEJIMAS ZAISTI“

Vertybiné nuostata. Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti zaidimus, kurdamas vaiky zaidimo kultiira.
Esminiai gebéjimai. Individualiai ir drauge su kitais ZaidZia ir pats kuria jvairius Zaidimus: reZistrinius,
vaidmeny ir zaidimus su taisyklémis, moka laikytis skirtingy zaidimy taisykliy.

PASIEKIMAI

UGDYMO(SI) GAIRES

ANKSTYVAS UGDYMAS (iki 3 mety)

« Zaidzia su suaugusiuoju ar kitu vaiku,
pradeda derinti savo veiksmus su kito
zaid¢jo veiksmai.

e Tikslingai renkasi Zaislus, pasirenka
arba pats susikuria erdve Zaidimui.

o Kartodamas veiksmus zaidZia vieng
jsiminus]  jvyki, jungia du tris
zaidybinius veiksmus ] paprastg
kasdienj siuzeta.

Vaikai jtraukiami j veiklas, kurios skatina bendradarbiavima
ir tarpusavio susitarimg. Zaidimas ,,Statome miestg* — vaikai
drauge su suaugusiuoju ar bendraamziais kuria miestg i$
jvairiy priemoniy — kaladéliy, zaisliniy automobiliy,
figiiréliy. Jie kartu sprendzia, kur bus namai, gatvés, parkai ir
pasiskirsto uzduotis: vieni stato, kiti iSdélioja transporta ar
gyventojus.

Vaikams sudaromos salygos Zaisti jvairiomis priemonémis —
konstruktoriais, délionémis, muzikiniais instrumentais — taip
skatinant jy kiirybiSkuma ir veiklos jvairove. Vaikai raginami




e Individualiai ar dviese zaidZia paprastg
rezisiirinj ar vaidmeny zaidima, laikosi
zaidimo vaidmens taisykliy.

patys kurti zaidimy aplinkas, naudodami grupéje esancias
medziagas, tokias kaip dézés, pledai ar kiti daiktai.

Vaikai jsitraukia j vaidmeninius zaidimus, kuriuose gali
atkartoti gyvenimiskas situacijas ir iSmokti suprasti kasdienio
gyvenimo jvykius. Pavyzdziui, zaidziami zaidimai
,Ligoniné* ar ,,Kirpykla®, kuriuose vaikai vaidina gydytojus,
pacientus, kirpéjus ar klientus.

Zaidimy erdvés praturtinamos teminiais atributais —
zaisliniais medicinos rinkiniais, plauky Sepetéliais,
ranksluosciais, telefonais ar uzrasy knygelémis — kad vaikai
galéty patys kurti savo zaidimo siuzetus ir pasirinkti
vaidmenis. Vaikai supranta zaidimo esmg, iSbando jvairius
scenarijus, kur kiekvienas dalyvis turi savo vaidmenj,
pavyzdziui: vienas yra gydytojas, kitas — pacientas, kuris
laukia vizito.

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (3—6 metai)

e Mokytojo  paskatintas  nesunkiai
jsitraukia j kolektyvinius rezistrinius
zaidimus, kuria naratyvinius Zaidimy
pasaulius. Zaidime vartoja i$plésting
kalbg, pradeda zaisti vaizduotés
zaidimus vien kalbédamasis.

e Kuria i8plétotus ilgalaikiy naratyviniy
zaidimy siuzetus mégstamy knygy,
filmy ir vaizdo Zaidimy pagrindu.

« Zaisdamas su kitais lanks¢iai kaitalioja
vaidmenis, kontroliuoja savo ir kity

veiksmus, konstruktyviai sprendZzia
kylancius nesutarimus. Laikosi
taisykliy dalyvaudamas
kolektyviniuose sportiniuose,
judriuosiuose ir didaktiniuose
zaidimuose.

e | zaidimus ir pasakojimus jtraukiamos jvairios kulttrinés

temos, skatinancios dométis kity kultiry tradicijomis ir
paprociais. Vaikai  savarankiSskai sukuria Zaidimus,
atspindincius jy pa¢iy kultiirg ir patirtj. Zaidziamas Zaidimas
,»Kultiriniy vaidmeny zaidimas* — vaikai kartu su mokytoju
kuria situacijas i§ kasdienio gyvenimo skirtingose Salyse
(pvz., Seimos Sventé, turgus, kelioné pas senelius).
Kiekvienas vaikas pasirenka vaidmenj, susijusj su jam
pazjstama kultlira, ir improvizuodami vaizduoja pasirinktg
sceng. Organizuojamos veiklos, kuriose vaikai masto
kiirybiskai ir sprendzia jvairias socialines situacijas, lavina
empatija, bendravimo ir problemy sprendimo jgudZius.
»dprendimy labirintas® — vaikai kartu su mokytoju kuria
pasakojima apie veikeja, kuris patenka j skirtingas sudétingas
situacijas (pvz., draugo atstimimas, neteisybe¢, susipykimas).
Kiekviename pasakojimo etape vaikai sitlo galimus
sprendimus ir pasirenka, kuriuo keliu veikéjas turéty eiti.
Istorijos vystymui galima naudoti IKT priemones — piesti
skaitmenin] Zemélapy, kurti iliustracijas ar animacijas, kurios
atspindi pasirinktus sprendimus.

Zaidziant  vaidmeninius  Zaidimus, vaikai  kei&iasi
vaidmenimis (,,Daktaras pacientas, ,Pacientas -
daktaras®), vaikai tarpusavyje sprendZzia, kokios bus zaidimo
taisyklés, bando jy laikytis. Vaikai zaidZia komandinius
zaidimus, kuriuose reikia bendradarbiauti, o ne konkuruoti.

UGDYMO SRITIS ,,AS KALBU PASAULYJE*




Ugdymo srities paskirtis yra plétoti kalby supratima, kalbing raiska, skaitmeninj sumanuma, mening raiska,
aplinkos pazinimg. Ugdymo(si) veiklos skatina ugdytis tyrin¢jimo, problemy sprendimo, kirybiskumo,
mokéjimo mokytis, emocijy suvokimo ir raiskos, zaidimo gebéjimus.

PASIEKIMU SRITIS ,,KALBU SUPRATIMAS*

Vertybiné nuostata. Domisi zodiniais ir nezodiniais komunikavimo biidais, yra nusiteikes iSklausyti ir

suprasti kita.

Esminiai geb¢jimai. Klausosi ir supranta kity kalbéjima, jvairiomis formomis, biidais ir priemonémis
perteikiamas prasmes, amziy atitinkancius jvairaus pobiidzio tekstus.

PASIEKIMAI UGDYMO(SI) GAIRES
ANKSTYVASIS UGDYMAS (iki 3 metuy)
e Trumpam susikaupia klausydamas |e Vaikai klausosi pasakojimy, skaitomy su gestais ir mimika

suaugusiojo ar kity vaiky; supranta ir
reaguoja 1 daznai vartojamus veiksmy ir
ypatybiy pavadinimus, 3-4 Zodziy
sakinius, klausimus, kurie prasideda
zodziais: ,kas®, ,ka“, , kur”,  kiek®“, du,
vienas paskui kita sekancius praSymus;
greitai mokosi naujy zodziy.

e Reaguoja | iSgirstus ritmo darinius,
intonavimg, supranta ktno kalba,
mimika, daZznai naudojamy gesty,
simboliniy paveiksléliy, zenkly prasme.
e Varto knygeles, skiria paveikslélius
nuo teksto, klausia, kas paraSyta arba
praso paskaityti, geba sieti
paveiksléliuose vaizduojamus objektus
su konkreciais aplinkos daiktais.

o Stengiasi iSklausyti trumpus
skaitomus, pasakojamus ar dainuojamus
tekstus, girdéto  kirinio  prasme
atskleidzia vaidindamas, zaisdamas ar
pasakydamas keletg Zodziy.

jsitraukia | pokalbius, zaidzia zodziy zaidimus. Mokytojas
apibiidina vaiko veiksmus: ,,Tu statai boksta®, ,,Didelis
kamuolys rieda.” Vaikams uzduodami paprasti klausimai per
zaidima: ,,Kur meskutis?“, ,,Kg turi rankoje?*. Siekiama, kad
vaikas vartoty naujus zodzius kasdienése situacijose.
Mokytojas, kalbédamas su vaikais, naudoja aiskig intonacija,
Svelny balsg ir iSraiSkingas emocijas, kad kalba biity lengviau
suprantama ir jsisavinama. Tonas ir balsy stiprumas keiciasi
priklausomai nuo situacijos — pavyzdziui, Svelnus balsas
pasakojant litidng istorijg arba dziaugsmingas balsas, kalbant
apie linksmas akimirkas. Grupés aplinkoje yra daug Zaidimy
su garsais — garsy atpazinimo, derinimo uzduotis, ritminés
veiklos — taip skatinama vaiky foneminés klausos ir
fonologinio suvokimo raida. Vaikai klauso eilérasciy,
daineliy, ritmy ir aplinkos garsy, taip mokosi susieti garsus
su jy kilme, lavina démesio sutelkima.

Klausymosi geb¢jimai ugdomi jvairiomis sglygomis: grup¢je
ir individualiai, tylioje ar triukSmingoje aplinkoje.
Palaikomas dialogas su vaikais, siekiama, kad vaikai
iSklausyty vienas kito, jvardyty ir komentuoty veiksmus,
poreikius, taip siekiant vaiky kalbinio aktyvumo ir Zodyno
plétros.

Mokytojas veikia kaip nuolatinis pavyzdys, kalbantis aiskiai,
suprantamai  ir  emocionaliai. Kuriama jvairiapusé
ugdymo(si) aplinka, padedanti lavinti skirtingus klausymosi
ir bendravimo biidus, tokius kaip skaitymas, dainavimas ar
pokalbiai. Su vaikais bendraujama taisyklingai tariant garsus
ir ZodZius. Mokytojas, norédamas padéti vaikui susieti Zod]
su daiktu, veiksmu ar judesiu, daznai kartoja tg patj objekta
ar veiksmg, pabréZiant j; tinkama intonacija, kad biity
stiprinamas rySys tarp kalbos ir patirties.

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (3—6 metai)




e Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy;
supranta pajuokavimus, dviprasmybes,
erzinimus, daznai girdimus
frazeologizmus, humoro elementus,
pradeda suprasti kai kuriy zodziy ar
fraziy perkelting reikSme.

« Supranta keletg artimiausioje aplinkoje
vartojamy kitos kalbos zodziy.

e Atpazjsta, kokie integruoti raiskos
biidai ir priemonés buvo panaudoti
perteikiant jausma, id€jg ar mintj.

 Suaugusiojo skaitomg teksta knygoje
seka akimis ar pirStu i$ kairés j deSine,
1§ virSaus | apacia; supranta, kad garsai
ir raidés sudaro zodj, atpazjsta nuo
keliy iki keliolikos abécélés raidziy.

e Domisi jvairiais raSytiniais tekstais, 1§
iliustracijy ir vieno kito atpazjstamo
7odzio supranta jy siuzeta.

e Supranta jam skaitomy sudétingesniy
teksty turinj, jvykiy eiga, numato, kas
tekste galéty jvykti toliau.

Organizuojamos veiklos, padedancios vaikams atpazinti,
skirti ir vartoti kalbos garsus. Garsy atkartojimo zaidimuose
vaikai klausosi zodziy ar garsy seky ir bando juos pakartoti
(pvz., ,,Zodziy traukinys“). Rimavimo veiklose vaikai ieko
panaSiai skambanciy Zodziy, kuria trumpus eiléraséius ar
daineles. Zodziy skaidymo j skiemenis mokomasi per
zaidimus — vaikai ploja, Soking¢ja ar zingsniuoja pagal
kiekvieng skiemen;.

Kasdienése situacijose kuriamos galimybés vaikams iSmokti
naujy zodziy ir atpazinti kity kalby zodZzius, stiprinant jy
kalbinj suvokimg bei pasitikéjimg. Vaikas klausosi teksty ne
tik bendrine, bet ir tarmiska kalba. Jo démesys nukreipiamas
1 kitakalbius aplinkoje, taip skatinant kalbinj bendravimag
Jvairiomis situacijomis.

Vaikai pastebi, kaip Zmonés savo jausmus ir mintis parodo
per dainas, pasakojimus, pieSinius ar judesius. Vaikai
stengiasi suprasti kity emocijas ir kartais patys bando jas
iSreiksti pieSdami, Sokdami ar pasakodami.

Modeliuojami kontekstai, skatinantys vaiky skaitymo ir
raSymo igudzius, taip pat jtraukiami tévai, Svie€iant juos apie
skaitymo svarbg. Jrengiamos knygy erdvés, kuriose vaikai
gali pazinti knygas, o tévai pristato knygas ir skatina
skaitymg namuose. Organizuojami susitikimai su knygy
raSytojais, kad vaikai susipazinty su kiirybos procesu ir
igauty jkvépimo.

Vaikams sudaromos salygos suprasti, kad rastas perteikia
prasm¢ ir informacija, taip didinant jy susidoméjima
skaitymu ir ruoSiant skaitymo pradmenims. Vaikai,
vartydami  knygas, stebédami iliustracijas, kurdami
pasakojimus ar atpazindami Zodzius tekste, ima suvokti rasto
paskirtj. Vaikams siiiloma ieskoti informacijos knygose,
zurnaluose ir enciklopedijose.

Organizuojamos jvairios veiklos, kuriy metu vaikai klausosi
skaitan¢io suaugusiojo, aptaria i8girsta teksta, jj interpretuoja
ar atkuria savaip. Pavyzdziui, veikloje ,,Kas nutiko toliau?“
vaikai bando atspéti, kaip galéjo baigtis pasakojimas,
remdamiesi 1Sgirsta jo dalimi. Veikloje ,,Koks tai veikéjas?*
pagal apraSyma ar elges] vaikai spéja, apie kurj veikéja
kalbama, ir aptaria jo savybes bei veiksmus.

PASIEKIMU SRITIS ,,KALBINE RAISKA“

Vertybiné nuostata. Nusiteikes kalba ir kitomis komunikavimo priemonémis bendrauti su kitais, iSreiksti

savo patirt], jausmus, mintis ir emocijas.

Esminiai gebéjimai. Naudodamas zodines ir neZodines raiSkos priemones, dalinasi savo patirtimi,
jausmais, mintimis, jsitraukia j pokalbj ir ji plétoja, pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas istorijas,
kopijuoja aplinkoje matomus ZzodZius, paraSo savo varda.




PASIEKIMAI

UGDYMO(SI) GAIRES

ANKSTYVASIS UGDYMAS (iki 3 mety)

» 2-3 7odziy vientisiniais sakiniais kalba
ir klausinéja apie tai, kg mato ir girdi,
apie aplinkos objektus, jy savybes,
ivykius; inicijuoja pokalbius,
kreipdamasis ] suaugusjjj ar vaika,
atsako | paprastus klausimus; vartoja
kelias dazniausias mandagumo frazes;
taisyklingai ~ vartoja  kai  kurias
gramatines formas.

Domisi laidomis, animaciniais filmais
vaikams, skatinamas kalba apie juos;

suaugusiojo  padedamas  kartoja
girdétus eiliuoty teksty ar dainy
fragmentus; i$skiria didziausig jspudj
palikusius  pasakojimo  epizodus,
labiausiai  patikusius veikéjus, jy
veiklas.

eStebi ir mégdZioja  raSancius
suaugusiuosius:  imituoja,  brauko,
keverzoja, pieSin¢ja, palikdamas
zenklus.

e Vaikai zaidzia zodinius Zaidimus, kartoja garsus, skiemenis
ir zodzius, taip lavindami kalbos skambesj ir aiSkuma. Derina
zodzius su mimika ir gestais, iSreikSdami emocijas ir
veiksmus. Klausosi ritminiy daineliy ir skanduoty teksty,
lengviau jsimindami naujus zodzius. Kalbasi su suaugusiuoju
ir kitais vaikais apie tai, kg mato ar veikia, atsako j klausimus,
pasakoja jspuidzius. Mokytojas padeda vaikams plésti zodyng
ir kurti taisyklingus sakinius, pakartodami ar papildydami jo
pasakymus.

¢ Vaikai stebi aplinka, jvardija, kg mato — objektus, jy spalvas,
formas ar veiksmus. Dalyvauja teminése veiklose, kuriose
mokosi naujy zodziy apie gyviinus, transportg ar kitus, jiems
idomius dalykus. Pasivaik$¢iojimy metu vaikai kalba apie tai,
kg pastebi — apibudina daiktus, reiSkinius ir jy savybes.
Zaisdami emocijy Zaidimus, vaikai jvardija, kaip jaugiasi ir
bando suprasti, kg jaucia kiti. Jie pasakoja apie savo dieng, ka
veike, ka iSgyveno, kalba apie tai, ko nori ar kas jie patinka.
Kurdami sakinius, pavyzdziui, ,,A$ noriu zaisti“ ar ,,Man
litdna®“, vaikai mokosi iSreikSti savo mintis ir jausmus
zodZiais.

e Vaikai stebi, kaip suaugusieji raso ir mégina atkartoti jy
judesius — brauko, pieSia linijas, keverzoja. Jie
eksperimentuoja su jvairiomis raSymo priemonémis, piesia
simbolius, jungia pieSinj su raSto zenklais ir taip iSreiskia
savo mintis. Vaikai ZaidZia raSymo Zaidimus — piesia Zenklus
ant popieriaus, smélio ar kity pavirSiy, palikdami pirmuosius
raSto pédsakus, lavindami kiirybing iSraiSka ir doméjimasi
raSytine kalba.

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (3—6 metai)

Atsizvelgdamas ] bendravimo tikslg ir
situacija, iSsako savo patirtj, norus,
svajones, pasiilymus, svarstymus,
aiSkinasi, diskutuoja; vartoja
mandagumo ir vaizdingus ZodZius
(sinonimus, antonimus ir  kt.);
klausingja apie tai, kg iSgirdo, mate,
pajaute, suzinojo, sprendZia
problemas; tinkamai pradeda, plétoja,
kei¢ia ir baigia pokalbj; bando
komunikuoti su kitakalbiu vaiku,
suaugusiuoju.

 Vaikai eksperimentuoja su kalbos raiSka, tyrinéjant jvairius
balso tonus, intonacijas ir garsus. Jie Zaidzia su balso
ypatybémis, tardami zodZius auks$tu, Zemu ar Svelniu balsu,
kiirybiSkai naudojasi garsais, kurdami savo ,,pseudokalbas®.
Vaikai taip pat mégdzioja jvairius garsus ir Zzodzius skirtingu
tempu, tyrinédami balso savybes. Kasdieninése veiklose jie
formuluoja paprastus sakinius, atsakydami j klausimus.

« Vaikai klauso pasakojimy ir vaidinimy, o mokytojas plecia jy
pasakymus, pavyzdziui, pridédamas detaliy. Vaikai kuria
istorijas pagal paveikslélius, pasakoja ir vaidina istorijas su
kiirybiniais priedais. Vaikai taip pat pratinami testi
pasakojimus pagal savo vaizduotg. Veikly metu vaikai
klausinéja ir dalijasi patirtimi. Zaidimuose ,,Kas nutiko?* ir




e Kuria, pasakoja istorijas
paveiksleliy seka, nuosekliai
paminédamas pagrindinius jvykius,
atpasakoja girdétas istorijas, pritaiko
girdéty siuzety fragmentus zaidimy
scenarijuose, meninéje  veikloje;
keliais buidvardziais apibiidina istorijy
veikéjus; perpasakoja informacijg i$
jvairaus zanro knygy.

« Kopijuoja aplinkoje matomus Zzodzius,
spausdintinémis raidémis raSo savo
varda, kelis ZodZius.

pagal

,»Ka norétum suzinoti?* vaikai uzduoda klausimus apie
girdétas istorijas ir tyrinéja aplinka, taip plésdami savo kalbos
jgudzius.

e Vaikai raSo laiskus ir zinutes, naudodami raides, pieSinius
arba simbolius, kad galéty pasakyti, ko nori. Kartais jie piesia
simbolius, kurie reiskia kasdienius dalykus, pvz. : zaidimg ar
valgymg. Vaikai raSo ant smeélio, vandens, naudoja
akmenukus, gilés arba piesia ant asfalto kreidelémis.

PASIEKIMU SRITIS ,,SKAITMENINIS SUMANUMAS*

Vertybiné nuostata. Nusiteikes paZinti, iSbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esancias skaitmenines

technologijas.

PASIEKIMAI

UGDYMO(SI) GAIRES)

ANKSTYVASIS UGDYMAS (iki 3 mety)

« Zaidzia mokyklos aplinkoje esanéiais
jvairiais iSmaniaisiais Zzaislais be
ekrany (pvz., robotukais), naudodamas
pagrindines jy paleidimo ir veikimo

funkcijas.

e Zodziais, garsazodziais, veiksmais
parodo kasdieniy darby ir veikly
atlikimo Zingsniy eiliSkumg, atlieka
mokytojo ar kity vaiky sakomas
komandas.

e Pradeda laikytis iSmaniyjy Zaisly,
daikty paprasciausiy saugaus

naudojimo taisykliy.

e Vaikai naudoja iSmaniuosius Zzaislus ir tyrinéja, kaip jie
veikia. Padeda robotukui ,,Bee-Bot*“ keliauti ir pasiekti tikslg
— pavyzdziui, pereiti nuo vieno kambario kampo iki kito.
Vaikai jveikia kliiitis arba pasirenka keliauti tam tikros
spalvos keliu, taip mokydamiesi apie spalvas, skaicius ir
formas. Jie suzino, kaip jjungti robotuka ir nurodyti kryptj,
kad jis judéty teisingai. Vaikai zaidzia su medine kodavimo
delione, kurioje linksmai ir be ekrany iSmoksta
programavimo pradmeny, iSbandydami programavima tik su
rankomis ir mintimis. Vaikai taip pat naudoja interaktyvias
grindis ir iSmanigjg lenta, kurios suteikia dar daugiau
galimybiy mokytis per zaidimus. Su interaktyviomis
grindimis jie gali judéti ir atlikti uzduotis, jtvirtindami Zinias
apie spalvas, skaiCius, formas ir erdvinius santykius.
Pasirinke jvairius zaidimus, vaikai aktyviai dalyvauja
mokymosi procese ir geriau supranta logika bei kryptis.
Naudodamiesi iSmanigja lenta, vaikai pieSia, raso, sprendZia
interaktyvias uZduotis ir dalyvauja Zaidimuose, kurie skatina
kiirybiSkumag ir problemy sprendimo jgiidZius.

e Jtraukiamos aktyvios pertraukéles, kurios padeda vaiky
kalbos, klausymo ir motorikos jgiudziy lavinimui, padeda
suvokti veiksmy eiliSkumg ir skatina bendravima. Pertraukélé
,Ka darome pirmiausia?*“ — mokytojas pristato kasdienius
veiksmus (pavyzdziui, danty valymg arba apsirengimg) ir
kartu su vaikais zingsnis po zingsnio iSvardija veiksmus,
naudodamas paprastus sakinius: ,,Paimk Sepetélj, uzdek
pasta, valyk dantis.* Zaidimas , K3 darome dabar? —
mokytojas klausia vaiky apie veiksmy seka, pvz., ,,Ka




darome po to, kai nusiimame paltg?*, vaikai atsako zodziais
arba parodo, ka daro toliau. Zaidziamas judesio Zaidimas
wJudame pagal muzikg“ — vaikai atlicka jvairius judesius
pagal muzika, o sustojusioje vietoje jie garsiai pasako ka
daro, pvz., ,,AS Soku, as stoviu®, taip lavindami veiksmy seka
ir koordinacija.

Vaikai mokosi saugiai naudotis iSmaniaisiais Zzaislais ir
atpazinti tinkama bei netinkama elgesj. Zaidzia Zaidima
»linkamas ir netinkamas naudojimas®“ — mokytojas
demonstruoja teisingg ir klaidingg elgesj su zaislu, o vaikai
aiskina, kod¢l tai gerai ar blogai. ZaidZia Zaidima ,,Kas gali
nutikti?* — vaikai spéja, kas atsitiks, jei zaislas bus
naudojamas neteisingai ir supranta priezasties-pasekmés rysj.
Zaidzia zaidima ,,Klaidos taisymas* — mokytojas daro klaida,
o vaikai ja pastebi ir pasiiilo taisyklingg elgesj. Taip pat
vaikai renkasi, kuris elgesys su Zaislu yra teisingas ir aiSkina
kodél mokosi, kaip rupintis zaislais, kad jie tarnauty ilgiau ir
kuria taisykles, kaip saugiai juos naudoti.

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (3—6 metai)

vt —

naudoja  pagal amziy tinkamas
interneto svetaines, programéles, kad
galety atlikti  projektines veiklas,
kiirybines uzduotis.

Igyvendindamas kiirybinius
sumanymus, derina bent dvi mokytojo
pasiiilytas vaiko gebeéjimus
atitinkancCias skaitmenines priemones
(fotografavimo, pieSimo, nuotrauky
apdorojimo, garso jraS§ymo), skirtingus
turinio tipus (vaizda, judant] vaizda,
garsa, teksta). Domisi kity ir dalinasi
savo sukurtu skaitmeniniu turiniu.
Programavimo aplinkose kuria ir
vykdo paprastas komandy sekas.
Pradeda suprasti, kaip valdomi robotai,
iSbandydamas  sudaryta  paprasta
programg atpazjsta klaidas ir koreguoja
veiksmy seka.

Supranta pagrindines skaitmeninio
turinio (pvz., nuotrauky, pieSiniy,
vaizdo jrasy) saugaus dalinimosi
taisykles.

e Vaikai tyrinéja aplinka naudodamiesi plansetinémis
technologijomis — pavyzdziui, fotografuoja augalus ar
vabzdzius ir véliau bando juos atpazinti pasitelke

informacines programeéles. Veikloje ,,Mano tyrinéjimy
knyga* vaikai kuria skaitmeninj gamtos albumg, kuriame
sudeda savo pasteb¢jimus su nuotraukomis, pieSiniais ir
jraSytais komentarais. Per veikla ,Istorijy kuréjai® vaikai
pasitelkia interaktyvias platformas, leidZiancias kurti trumpas
animacijas ar skaitmenines knygeles, kuriose apjungia teksta,
garsg ir vaizdg. Sukurtas istorijas jie pristato grupg¢je, taip
lavindami kalbinius gebé&jimus ir pasitikéjimg savimi.
Veikly metu vaikai kuria jvairy turinj, naudodami paprastas
iliustravimo, teksto raSymo ir garso jraSymo programas.
Pavyzdziui, ,,Skaitmeniné atviruté* — vaikai pieSia pasirinktg
vaizdg (pvz., ,Linkéjimai i§ gamtos®), jraSo trumpa
sveikinimg ar apraSyma ir sukuria skaitmening atvirute, kurig
galima i8siysti ar parodyti draugams. Per veiklg ,,Mano
pasaka judesyje‘ vaikai kuria trumpus pasakojimus, pieSia
scenas, jraso teksta ir sujungia tai j trumpa animuotg pasaka.
Veikloje ,,Pristatyk savo 1d¢ja* vaikai demonstruoja sukurtus
skaitmeninius darbus — filmukus, pieSinius ar pasakojimus —
pasakoja, kaip juos kiiré, atsako j klausimus, iSklauso draugy
nuomones. Atliekant jvairius tyrin¢jimus ar bandymus, pvz.,
»Kaip keiciasi vandens spalva®, vaikai fotografuoja veiklos
eiga, jraSo komentarus ir 1§ jy sukuria trumpg skaitmeninj
pasakojima.




e Vaikai jvairiomis priemonémis mokosi pagrindiniy
programavimo ir technologijy naudojimo jgiidziy, ugdydami
atsakomybe uz savo skaitmening veiklag. Naudodamiesi
interaktyviomis grindimis, jie kuria judesiy sekas, kad atlikty
uzduotis — pavyzdziui, nuvesty animacinj veikeja iki tikslo ar
iSvengty kliu¢iy. Vaikai analizuoja, kur komandy seka
suklydo ir patys ieSko sprendimo, kaip ja pataisyti.
Naudodami iSmanigjg lenta, vaikai planuoja veiksmy sekas —
piesia marSrutus, sudélioja zingsnius ar spalvy kombinacijas,
o tada juos iSbando per zaidimus su skaitmeniniais veikéjais.
Per veiklg ,,Programuok zingsnius*“ vaikai modeliuoja
paprastas veikly sekas (pvz., kaip nuvykti j darzelj, kaip
pagaminti sumustinj), naudodami simbolius ar animacijas.
Veikloje ,ISmanusis  marSrutas®“ vaikai  konstruoja
interaktyvy zaidimy lauka, kuriame Zzingsnis po zingsnio
programuoja veikéjo judéjima naudodami korteles, spalvas ar
simbolius. Tokiu buidu jie lavina loginj mastyma, démesj,
problemy sprendimo jgidzius ir supranta, kaip veikia
technologijos.

e Vaikai mokosi, kaip saugiai elgtis skaitmeninéje erdvéje,
ypa¢ kai kalbama apie dalinimgsi savo kiryba -
nuotraukomis, pieSiniais ar vaizdo jrasais. Jie pradeda
suprasti, kad ne viska galima rodyti ar siysti kitiems be
leidimo. Veikloje ,,Dalintis ar ne?* Mokytojas parodo jvairius
skaitmeninius pavyzdzius (pvz., vaiko pieSinj, Seimos
nuotrauka, vaizdo jra8a) ir klausia: ,,Ar galime tai parodyti
visiems?*. Vaikai diskutuoja, kada galima dalintis, o kada
reikia atsiklausti. Per zaidimg ,Kam priklauso? vaikai
mokosi atpazinti asmenin¢ informacija (pvz., veida
nuotraukoje, varda) ir supranta, kad reikia gerbti kity Zmoniy
privatuma. Veikloje ,Mano leidimas* vaikai kuria
»dalinimosi Zenklus* — pvz., zalig (galiu dalintis), geltong
(paklausk) ir raudong (nedalinti), kuriuos véliau taiko
aptardami skaitmening medZziagg. Tokiu biidu ugdomas
atsakingas poziiiris ] skaitmeninj turinj ir formuojami
pagrindiniai saugumo jgiidZiai — kad dalinimasis bty ne tik
smagus, bet ir saugus.

PASIEKIMU SRITIS ,, APLINKOS PAZINIMAS*

Vertybiné nuostata. Nori pazinti ir suprasti aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suzinoj¢s kg nors nauja.
Esminiai gebéjimai. Pazjsta jam suprantamus socialinius, kultirinius ir gamtos objektus bei reiskinius,
juos jvardija ir apibiidina, Zinojima pritaikydamas Zaidimuose ir kitose veiklose.

PASIEKIMAI UGDYMO(SI) GAIRES

ANKSTYVASIS UGDYMAS (iki 3 mety)




Atpazjsta ir reaguoja ] netolimoje
praeityje vykusius Seimos ar grupés
jvykius, uzfiksuotus nuotraukose,
jrasuose ir kt. Natiiraliai jsitraukdamas
1 kasdienius, rutininius jvykius ir
veiklas, parodo, kad zino paros daliy
seka ir jaucia veikly trukme (vyko ilgai
ar trumpai).

Pazjsta daugiau artimiausioje aplinkoje
esan¢iy augaly, gyviny, pradeda
vartoti  tikslius jy  pavadinimus.
Dalyvauja prizitirint augalus. Atpazjsta
reciau pasitaikancius gamtos reiSkinius
(vaivoryksté, perkiinija).

Turédamas galimybe, renkasi biiti
patinkanc¢ioje gamtinéje, socialingje,
kultiiringje aplinkoje, dziaugiasi ten
esanciais objektais.

e Vaikai atpazjsta ir jvardija neseniai matytus jvykius ar

zmones nuotraukose, vaizdo jrasuose. Naturaliai jsitraukia ]
kasdienes veiklas, supranta jy seka (pvz., po valgio — miegas),
rodo iniciatyva. Parodo, kad jaucia laiko trukmg¢ — reaguoja |
ilgesnes ar trumpesnes veiklas, vartoja paprastus laiko
zodzius (,,greitai®, ,,ilgai®).

Vaikai pradeda atpazinti ir pavadinti artimiausioje aplinkoje
esancius augalus ir gyvinus, pavyzdziui, rodo ar sako ,.katé®,
pavyzdziui, laistydami juos ar rodydami susidoméjima
augimo procesu. Vaikai pradeda vartoti tikslius gyviiny ir
augaly pavadinimus, kai jie tampa jam paZzjstami. Vaikai
pradeda atpazinti ir reaguoti j reciau pasitaikancius gamtos
reiskinius, tokius kaip vaivoryksté ar perkiinija. Jie gali rodyti
susidoméjimg ar dziaugsmg pamate vaivorykSte arba
parodyti baimg ar susiriipinimg girdédami perkiinijg. Vaikai
vartoja trumpus sakinius pvz., ,.katé miau®, ,,medis aukstas*,
ir uzduoti klausimus: ,,kas?*, , kur?*, , kodél?*.

Vaikai renkasi buti jiems patinkancioje gamtingje ar
socialingje aplinkoje, domisi ja supanciais objektais —
medziais, gélémis, gyviinais, dziaugiasi jy stebé¢jimu.
Pradeda vartoti tikslesnius gamtos elementy pavadinimus,
trumpais sakiniais apibtidina tai, kg mato, uzduoda klausimus
(,kas cia?",
pavyzdziui, ,,Zaliosios palangés* veiklose ir tyrinéja Zaliasias
edukacines erdves lauke. Vaikai supranta, kad augalai yra
gyvi organizmai, kuriems reikia vandens, S$viesos ir
priezitiros, kad galéty augti ir vystytis.

v —

IKIMOKYKLINIS UGDYMAS (3—6 metai)

Pasako savo Salies ir sostinés
pavadinima. Papasakoja apie
tradicines Sventes, jas palygina su kai
kuriomis kity tauty Sventémis. Skiria ir
pavadina suaugusiy Seimos nariy ir
kitas dominancias profesijas, pasakoja,
ka dirba aptariamy profesijy atstovai,
kokia jy sukuriamy daikty ir paslaugy
verte, kaip vyksta jy mainai.
Samprotauja apie tai, kaip Zmoneés
gyveno, ka dirbo seniau, kokie daiktai
buvo naudojami, kaip jie pasikeite,
kaip atrodo dabar. Vartoja savaités
dieny pavadinimus, Zodzius praeiciai,
dabar¢iai, ateiciai apibudinti.

e Vaikai susipazjsta su Salies tapatybe ir simboliais per veiklas

pvz.: ,,Aplankykime sosting ir virtualius turus, jsimenant
sostinés ir Salies pavadinimus. Palaikomas vaiky smalsumas
apie tradicines Sventes ir jy palyginimg su kity tauty
Sventémis per . Sventines dirbtuves® ir kiirybines veiklas.
Vaikai supaZindinami su profesijomis per ,,Profesijy pasaulio
zemelap]® ir inscenizuotus Zaidimus, pvz. ,,Profesijy Salis®.
Organizuojamos iSvykos | muziejus, laiko suvokimas
ugdomas per veiklas, pvz,: ,,Laiko kelionés*, kur vaikai kalba
apie praeitj, dabartj ir ateit;.

Mokytojas organizuoja iSvykas | gamtg ir Zaidimus kieme,
taip vaikai stebi ir lygina gamtos objektus, gilina aplinkos
supratimg. Vaikai grupuoja gyvinus ir augalus, aptaria jy
skirtumus ir panaSumus. Naudojant IKT, vaikai tyriné¢ja
gyvaja ir negyvaja gamta, dalyvauja interaktyviuose
zaidimuose, pvz.: ,,Ka matau aplink?*, kur jie atsiskiria gyvus




e [zvelgia gyviny ir augaly kai kuriuos
panasumus ir skirtumus, pagal kuriuos
juos grupuoja. Dalinasi savo ziniomis
apie tai, kur gyvena ir kuo minta
gyviunai, kur kokie augalai, grybai
auga, kokiy salygy jiems reikia.
Pradeda suprasti Zemés, Saulés,
Meénulio ir kity dangaus kiny rysius.
[zvelgia, kaip keiciasi kai kuriy gyviny
ir augaly gyvenimas skirtingais mety
laikais.

e JauCiasi atsakingas uz socialing,
kultiiring ir gamting aplinka bei jos
ateitj: apmasto ir sitlo budus, kaip ja
rupintis, prizitiréti, puosti. Paaiskina,
kodel  iSteklius  reikia  tausoti.
Tyrinédamas savo Salies ir nutolusiy
vietoviy  gyvenamasias  salygas,
samprotauja apie Zmogus ir gamtos
ry$]. Pradeda jausti prieraiSuma
artimiausiai socialinei, kultGirinei ir
gamtinei aplinkai, iSreikSdamas jj
veikloje ir kiiryboje.

ir negyvus objektus. ,, Kas gyvena misy kieme?* veiklos
metu vaikai atpazjsta gyvunus ir augalus, kurie dazniausiai
pasitaiko jy aplinkoje. ,,Diena ir naktis* Zaidimo metu vaikai
tyringja, kaip Zemés sukimosi aplink savo a§j procesas
sukelia Sviesos ir tamsos kaita.

aplinkos tvarkymo veiklose ir reflektuoja, kaip gali prisidéti
prie grazesnés aplinkos kirimo. Tyrinédami zmogaus ir
gamtos ryS$j, jie suzino, kaip atsakingai naudoti gamtos
iSteklius ir kaip i$saugoti aplinkg. Kiirybiniy veikly metu
vaikai pieSia ir pasakoja, kaip isivaizduoja darny zmogaus ir
gamtos santykj ateityje. Taip pat jie stiprina ryS$j su savo
kulttira ir tradicijomis, aktyviai dalyvaudami aplinkos ktirime
ir tyrinédami svarbias miesto vietas. Dalyvaujama akcijoje
,,Darom* (https://mesdarom.lt/kasmetine-darom-akcija-tesis-
visus-metus/ )

4.2. UGDYMOSI KONTEKSTAI

UNIVERSALAUS DIZAINO MOKYMUISI KONTEKSTAS — ugdymo(si) aplinka lanksti,

visiems vaikams prieinama ir pritaikyta jy jvairovei — nepriklausomai nuo amziaus, gebéjimy ar

patirties. Vaikai skatinami veikti savo tempu, pasirinkti biidus ir priemones, mokytis vieni 18 kity,

o jtraukios veiklos padeda jiems jaustis saugiai, buti aktyviais, kiirybingais ir lygiaverciais

bendruomenés nariais.

ZAISMES KONTEKSTO PASKIRTIS — mokytojas palaiko kasdienés veiklos Zaisminguma,

skatindamas dziaugsma, nuostabg ir smalsy pasaulio tyrin¢jima per judesj, pojucius, vaizduote ir

kalba. Vaiky netikéti zaidimo, paZinimo ar improvizacijos biidai yra priimami ir vertinami kaip

svarbi ugdymo dalis.

JUDRAUS PATIRTINIO UGDYMOSI KONTEKSTO PASKIRTIS - vaiky judéjimo

dziaugsmas ir kasdienis judrumas skatinami kuriant dinamiSkas, tyrinéjimui ir aktyviam



https://mesdarom.lt/kasmetine-darom-akcija-tesis-visus-metus/
https://mesdarom.lt/kasmetine-darom-akcija-tesis-visus-metus/

mokymuisi pritaikytas vidaus ir lauko aplinkas. Naudojamos mobilios, natiiralios bei kiirybiskai

papildytos erdvés, kurios jkvepia judéti.

KULTURINIU DIALOGU KONTEKSTAS — mokyklos aplinka tampa erdve, kurioje per
simbolius, paprocius, elgseng ir raiSkos formas vaikai pazjsta jvairias kultiras — nuo Seimos iki
pasaulio. Tokia patirtis ugdo pagarbg jvairovei ir atviruma kitoniSkumui.

KALBU JVAIROVES KONTEKSTO PASKIRTIS — kurti aplinka, kurioje vaikai galéty laisvai
ir jvairiai komunikuoti — tiek zodziu, tiek nezodine raiska — bei patirty kalby ir jy formy jvairovés
verte. Kalbinis ugdymas grindziamas kasdienémis bendravimo situacijomis, vizualinémis ir
garsinémis priemonémis, technologijy galimybémis ir grupéje esancia kalbine jvairove. Tokia

aplinka padeda ugdyti teigiama pozitirj ] kalbas, stiprina savirai$ka ir tarpkultirinj jautruma.
p p gay glamg p 11 p 3 p 1] 9

TYRINEJIMO IR GILAUS MOKYMOSI KONTEKSTO PASKIRTIS - vaiky prigimtinis
smalsumas skatinamas kuriant Zaismingg, atradimams atvirg aplinka, kurioje jie tyrin¢ja
reiSkinius, kelia klausimus ir ieSko atsakymy per asmeninius patyrimus. Vidaus ir lauko erdvés,
praturtintos tyrinéjimo objektais, STEAM veiklomis bei fiksavimo priemonémis, padeda vaikams
gilintis | aplinkos pazinimg. Tokios patirtys ugdo kritinj mastyma, kiirybiSkuma ir savarankiska

mokymosi kelig.

REALIU IR VIRTUALIU APLINKU KONTEKSTO PASKIRTIS - vaiky skaitmeninis
sumanumas ir informatinis mastymas ugdomi saikingai integruojant skaitmenines priemones |}
realy ugdymo konteksta, iSlaikant démesj patirtiniam tyrin¢jimui, kirybiSkumui ir bendravimui.
Virtualios priemonés padeda vaikams matyti nematomus reiSkinius, perkelti patirtis | skaitmening
erdve, spresti problemas ir tyrinéti veiklos ribas. Tokiu biidu kuriama prasminga realaus ir

skaitmeninio pasaulio sgveika, stiprinanti vaiky savarankiska ir aktyvy mokymasi.

KURYBINIU DIALOGU KONTEKSTAS — kiirybiniy dialogy kontekste vaikams sudaromos
salygos laisvai veikti, tyrinéti, improvizuoti ir i§gyventi kiirybos dZiaugsmg bei netikétuma.
EstetiSka ir jvairialypé aplinka skatina vaizduotg, leidZia iSbandyti skirtingas ktirybines raiskos
formas bei sprendimy paieSkas. Mokytojas tampa kiirybos bendrakeleiviu, jautriai palaikanciu

vaiky spontaniskas kiirybines iniciatyvas.



4.3. UGDYMO(SI) SRITYS

~MUSU SVEIKATA IR GEROVE®“ — §i ugdymo sritis apima vaiky fizinés, emocinés ir
socialinés gerovés ugdyma. Ji skatina sveikos gyvensenos jproCius, savijautos pazinimg ir
geb¢jima ripintis savo bei kity sveikata.

., AS IR BENDRUOMENE* — ugdymo sritis skirta vaiky socialinei raidai, jy gebéjimui suprasti
save kaip bendruomenés dalj, bendrauti ir bendradarbiauti su kitais. Ji padeda ugdyti socialinius
igtidzius, atsakomybe, pagarbg ir aktyvy dalyvavimg bendruomenés gyvenime.

»AS KALBU PASAULYJE® — § ugdymo sritis padeda vaikams atrasti kalbos pasaulj, lavinti
kalbinius gebéjimus, iSmokti aiSkiai reiksti mintis, suprasti kitus ir atrasti jvairiy kalby bei kulttiry
jvairove.

L,TYRINEJU IR PAZJSTU APLINKA“ — §i ugdymo sritis skirta vaiky smalsumo, paZinimo ir
tyrinéjimo jgidZiy ugdymui. Ji skatina dométis gamtos reiskiniais, technologijomis, socialine ir

kultiirine aplinka, ugdo stebéjimo, eksperimentavimo bei problemy sprendimo geb¢jimus.

,KURIU IR ISREISKIU* — ugdymo sritis skatina vaiky kiirybiskuma, vaizduote, menine raiska
ir savirai$ka per jvairias meno formas. Ji leidZia vaikams atrasti savo talentus, lavinti motorinius

igtidzius ir iSmokti iSreiksti mintis, jausmus bei id¢jas kiirybinémis priemonémis.
4.4. BENDRADARBIAVIMAS SU SEIMA

Bendradarbiavimas tarp Mokyklos ir Seimos yra vienas kertiniy vaiko ugdymo(si) s¢kmeés
veiksniy. Tvirtas rySys su tévais padeda mokytojams geriau suprasti vaiko poreikius, interesus,
elgesio ypatumus ir kulttrinj konteksta, kuriame jis auga. Vaikui svarbu jausti, kad Seima ir
Mokykla yra viena komanda — tai suteikia saugumo jausma, stiprina pasitikéjima, motyvacija
mokytis ir padeda formuotis teigiamam pozitriui ] ugdymasi. Tévy jsitraukimas ugdo
bendruomeniskuma, pasitikéjima mokytojais ir atveria galimybes nuosekliam, individualizuotam
ugdymui.

Bendradarbiavimas su tévais mokykloje vykdomas jvairiais buidais: kasdienis kontaktas,
el. dienynas, tévy jtraukimas } ugdymo turinio planavimg, dalyvavimas mokyklos savivaldoje,
bendros Sventés, renginiai, projektai. Dalyvavimas grupiy veiklose, atviry dury dienos. Tévai yra
jtraukiami j vaiky paZangos pasiekimy vertinima, organizuojami tévy susirinkimai, bendruomenés

zygiai, paskaitos tévams. Tévai, kuria jvairias ugdymo(si) aplinkas tiek mokyklos viduje, tiek



iSor¢je. Palaikomos tévy iniciatyvos ir id€jos. Tévai aktyviai dalyvauja sprendimy priémimuose ir
mokyklos veiklos kokybés vertinime. Toks glaudus bendradarbiavimas stiprina pasitikéjima,
atveria abipusio mokymosi galimybes ir uztikrina, kad vaiko ugdymas biity kryptingas, prasmingas

ir nuoseklus tiek darzelyje, tick namuose. (8 pav.).

VAIKY PAZANGOS PASIEKIMY
VERTINIMO IR FIKSAVIMO
% GALIMYBES

e

LAUKITE MUSY NAUJO )
o VAIZDO IRASO @

)

8 pav. Ugdymo(si) testinumo namuose pavyzdziai

' LAUKITE MUSY NAUJO MUSY NAUJ

| @ VAIZDO lm‘o‘.v IRAS

V SKYRIUS
VAIKU UGDYMOSI PAZANGA, UGDYMOSI TESTINUMAS
Vaiky pasiekimy ir paZangos stebésenos sistema yra labai reikSminga Mokyklai, nes
suteikia galimybe fiksuoti kiekvieno vaiko asmeninius pasiekimus, gebé&jimus ir tobulintinas sritis
bei padeda atpaZinti individualius ugdymosi poreikius ir planuoti bei pasirinkti ugdymo metodus.
Vaiky pasiekimy ir pazangos vertinimas yra atlickamas vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo
programos gairiy priedu ,,Jkimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi pasiekimy apraSu‘, remiantis

etiSkumo, tikslingumo, nuoseklumo, konfidencialumo principais.

Mokykloje kuriama nuosekli vaiky pasiekimy dokumentavimo ir pazangos stebésenos
sistema, kuri apima sistemingg duomeny apie ugdytiniy pasiekimus rinkima, analiz¢ ir naudojima
ugdymo proceso planavimui bei pagalbos teikimui. Vaiky pasiekimai stebimi nuolat — tiek
kasdien¢je veikloje, tiek atliekant periodinius vertinimus (du kartus per metus ir dazniau pagal

poreikj). Duomeny fiksavimas vykdomas virtualioje vaiky ,,Pasiekimy knygeléje. (9 pav.).



FILMUKAI APIE MANE ;)

MEGSTU KURTI ;)

VAIKO STEBEJIMO KNYGA :)

SMULKIOJI MOTORIKA
GERAI ISLAVEJUSI, PAZISTA
IR [VARDIJA SPALVAS,
SKAICIUOJA, SUGALVOJA
SKIRTINGAS
KOMBINACIJAS.

©)

() VIETA NUOTRAUKAI )

KORYBISKUMO SRYTIES PASIEKIMALI :)

VAIKAS ATRANDA, TAI KAS NAUJA, JAUCIA KORYBINE LAISVE,
IGYVENDINA SAVO SPONTANISKAS IDEJAS, NEBIJO
EKSPERIMENTUOTI.

9 pav. Vaiko pazangos pasiekimy knygelés pavyzdys

Remiantis sukauptais stebésenos duomenimis, periodiSkai vyksta pedagogy pasitarimai su
VGK, kuriy metu aptariama vaiky pazanga, identifikuojami individualiis ugdymo poreikiai,
planuojamos diferencijuotos ugdymo strategijos, aplinky koregavimas. Pasiekimy analiz¢ leidzia
numatyti lankstaus ugdymo planavimo formas, jtraukti pastoliavimo principus, numatyti

papildoma pagalbg vaikui.

Atsizvelgus | vaiko pasiekimy vertinimo rezultatus, sprendziama dél Svietimo pagalbos
poreikio. Pirmame etape pasiekimy duomenys aptariami su tévais, i$siaiSkinamos galimy sunkumy
priezastys. Esant poreikiui, gavus tévy sutikimga, atlickamas pirminis specialiyjy ugdymosi
poreikiy vertinimas. Procesas vyksta bendradarbiaujant komandoje — tévams, mokytojams,
Svietimo pagalbos specialistams. Organizuojami atvejo aptarimai, kuriy metu rengiamas
individualus pagalbos planas (IPP), atsizvelgiant i vaiko stiprigsias puses ir sunkumus. Atvejo
aptarimai vyksta pagal poreikj visus mokslo metus. Paramos teikimas grindziamas komandinio
darbo principu. Mokytojai, Svietimo pagalbos specialistai taiko jtraukiojo ugdymo principus,
naudodami jvairias pedagogines strategijas (diferencijavima, individualizavima, pastoliavimg),
kuria jtraukia, saugiag ugdymo aplinka, pritaikyta skirtingiems vaiky poreikiams. Siekiant uztikrinti
ugdymo derm¢ ir testinumg, ikimokyklinio ugdymo mokytojai bendradarbiauja planuodami

veiklas, derina ugdymo turinj ir metodus.

Vaiky pazangos pasiekimy vertinimas atliekamas du kartus per metus: rudenj ir pavasarj,
Sis biidas padeda pastebéti pazangg ir i$skirti tobulintas sritis. Siekiant glaudaus bendradarbiavimo

su tévais(globéjais), Mokykloje sukurtas vaiky pasiekimy vertinimo protokolas, kurj pildo ne tik



mokytojai, bet ir tévai, pateikdami savo komentarg apie tai, kg vaikas jau geba, o ko dar tik siekia.

Tokiu biidu iSsiaiSkinama, kg vaikas jau geba atlikti namuose.

Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo dermé ir tgstinumas yra svarbiis, siekiant
nuoseklaus ir visapusiSko ugdymo proceso, kadangi Siuo laikotarpiu formuojasi pagrindinés
asmenybeés, socialinés, pazintinés bei emocinés kompetencijos. Svarbu, kad ugdymo turinys biity
nuoseklus ir sudaryty tvirtg pagrindg prieSmokykliniam ugdymui, todél turi biiti planuojamas
atsizvelgiant | vaiko raidos ypatumus bei turéti darny peréjima, kad Zadinty smalsuma ir nora
mokytis. Ikimokyklinis ugdymas sudaro tvirta pagrinda prieSmokykliniam etapui, grindziamas
zaidybiniu ir patyriminiu ugdymu. Ugdymo turinys pritaikytas pagal vaiky amZiy, raidos
ypatumus bei individualius poreikius, skatindamas natiiraly smalsuma, norg pazinti ir mokytis.
Dermé¢ tarp Siy ugdymo pakopy (ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo) uztikrina sklandy
per¢jima, mazina stresg keiciantis aplinkai ar ugdymo formoms ir padeda vaikui jgyti pasitikéjima

savimi bei teikia mokymosi motyvacijos.

BAIGIAMOS NUOSTATOS

Programg numatoma atnaujinti kas 5 metus arba pasikeitus teisés aktams,
reglamentuojantiems ikimokyklinj ugdyma, kei¢iantis mokyklos struktiirai, remiantis naujausiais
mokyklos jsivertinimo rezultatais, matant poreikj atnaujinti programos ugdymosi turinj. Mokyklos
ikimokyklinio ugdymo programos projektas 2025 m. geguzés 22 d. pristatytas Mokyklos

bendruomenei.
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Priedas Nr. 1
ISVADOS APIE MOKYKLOS VEIKLOS KOKYBE

Mokyklos stiprieji veiklos aspektai:

—

Vaiky psichologinis ir fizinis saugumas (1.1.%)

Mokytojo sgveika su vaikais (1.2.%)

Vaiky tarpusavio sgveika (1.3.%)

Lygios galimybés visiems vaikams ugdytis ir tobuléti (1.4.*)
Patirtin¢ vaiko veikla (2.2.%)

Zaidimas (2.3.%)

Fiziné aplinka (3.1.%)

Pazintiné aplinka (3.3.%)

A S I AR L N S

Ugdymo strategijos, palaikancios zaidima, kaip pagrindine vaiko veiklg (4.3.%)
10. Partnerysté su Seima (6.2.%)

11. Besimokancios organizacijos kultiira (7.*)

Mokyklos tobulinti veiklos aspektai:

1. Vaikai savo iniciatyva pasirenka veiklg ir priemones, jsitraukia j veiklg ir jg plétoja. (2.1.1%)

2. Mokytojas ugdo vaiky gebéjima vertinti savo ir kity vaiky veikla, elgesj ir darbus (5.1.2 *)

3. Mokytojas aptaria su tévais vaiko amziaus tarpsnius realius lukescius, atsiZvelgdamas ]
individualias vaiko galias ir skirtingg ugdymosi patirtj, ir kartu sutaria dél trumpalaikiy ir

ilgalaikiy ugdymosi tiksly (5.2.1%*)

* kokybes kriterijus pagal Mokykly, vykdanc¢iy ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo
programas, veiklos kokybés isivertinimo metodiniy rekomendacijy 2 prieda (TAR, 2023-01-30,
NR. 1530).



